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Guten Tag und wilkommen
im Rezeptheft der dro-
querie écologique®.

Bringen Sie im Haus alles zum
Strahlen, vom Boden bis an
de Decke, vom Keller bis
zum Dachboden, aber auch
in der Werkstatt, rund um
das Auto.. und alles mit sel-
bstgemachten Haushaltspro-
dukten. Ein groRer Cocktall
quter Rezepte, genial, wirk-
sam und okonomisch, auf
der Grundlage von Produkten,
die in Westeuropa mit einem
Minimum an Energie und
Rohstoffen umweltschonend
hergestellt wurden.

& Achtung:

Diese Rezeptsammlung stellt den aktuel-
len Stand unseres Wissens dar. Sie stelt
keine Carantie in Bezug auf die Anwen-
dung der eingesetzten Losung dar. Wir
empfehlen thnen, vor Ihren Arbeiten stets
einen Test durchzufthren.



Das Natrown oder doppel-
Rohlensaures  Natrium
oder Natriumhydrogen-
carbonat (NaHcoz) hat
viele Bkologische @uali-
tiiten und ist sehr preis-
wert. Die  vielfiltigen
und  unterschiedlichen
Anwendungsmsglich-
keiten sind wirklich ers-
taunlich. Das  Natron
kRann aus diesem Grund ; ‘
zahlreiche Produkte erset-
zew, fitr die Sie sehr viel
Geld ausgeben. Anstatt

Backpulver,  Kalklsser,
chemische waschmit-
tel, Desodorierungsmit-

tel und Haushaltsmittel
zu Raufen... verwenden
Sie lieber Natrow. Rei-

nigungsmittel, weich-
macher,  Schleifmittel,
pH-Regulierer,  Desodo-

rierungsmittel, Kalkent-
ferner und Zusatzmit-
tel fur die Kiche... seine
Anwendungsbereiche

sind vielfiltig.

Ein wenig Geschichte

Schon die alten Agypter verwendeten Produkte
auf Natronbasis, ein Mineral, das sich aus
Natriumkarbonat und Natron zusammen-
setzt. Sie gewannen diese Substanz aus der
Verdunstung der Salzseen und verwendeten

sie, um sich wie mit einer Seife den Kérper
abzureiben. Sie nutzten sie auch in der Mumi-
fizierung der Korper, da das Natron in diesen
Fallen ausgezeichnete entwassernde Eigen-

schaften besitzt. Im Jahr 1791 stellt ein
franzdsischer Chemiker zum ersten Mal ein

Natron her, wie wir es heute noch kennen.
In der Folge wurden verschiedene Verbesse-
rungen in der Herstellung und Veredelung
erreicht. Das aktuelle Natron wird in erster
Linie durch chemische Reaktionen hergestellt,
bei denen Kreide und Salz eingesetzt werden:
zwei Ressourcen, die fast uneingeschrankt vo-
rhanden sind. In einigen der ausgetrockneten
Seen (Kanada, USA...) wird heute noch Natron
gewonnen, das spater raffiniert wird.




Natron

Das technische Datenblatt

Einige technische Eigenschaften

o \Wasserloslich

e Sanftes Schleifmittel

e Hat einen leicht alkalischen Geschmack
e Nicht entflammbar

® pH-Wert zwischen 8 und 8,5

VorsichtsmaBnahmen
o Stellt keine Risiken weder fiir den Organismus noch fiir die Umwelt dar,
kann aber bei massiver Einnahme giftig wirken. AuBerhalb der Reichweite

von Kindern aufbewahren.

Lagerung
e Trocken lagern.

Okologischer Nutzen
Besteht aus fast unerschopflichen mineralischen Rohstoffen.
Herstellung und Verpackung in Westeuropa. Breiter Anwendungsbereich.

Verpackung aus recycelbarem Karton. Ohne Risiko fiir Menschen und Umwelt.
Geringer CO2-FuBabdruck (Kohlenstoffbilanz):

Eine Kraftpapiertiite 1 kg oder 2,5 kg = 110 g CO2 und eine Tube von
500 g = 140 g CO2

Kompatibilitatsprobleme

e Aluminium nicht mit Natron reinigen (kann aber fir alle anderen metallischen
Oberflachen und Legierungen genutzt werden).

e Nicht fir Seide und Wolle verwenden.

www.la-droguerie-eco.com
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g®. Natron
|

Im Badezimmer

Reinigung lhrer Kosmetikartikel:

Baden Sie Ihre Accessoires (HaarbUrsten, Nagelbirsten,
Lockenwickler...) iber Nacht in der erhaltenen Ldsung.
Am néchsten Tag groBziigig mit klarem Wasser spiilen.

Geschirrspiler

reduziert die Menge des Geschirrspiilmittels!

zyklus geben.
Handwasche:

- Kombinieren Sie Branntweinessig, Natron und Wasser.
- Porzellan mit Tee- oder Kaffeeflecken: Reiben Sie die
Flecken mit einem in Natron getauchten Schwamm ab,
die Flecken verschwinden im Hand-umdrehen.

Stoffe und Wasche

Weichmacher fiir Wasche: Geben Sie ein % Glas|
Natron und ein % Glas Wasser in die Sptilkammer der

Maschine.

Fleckentferner fiir Wasche: Lassen Sie die Wasche
einige Stunden in einer Wanne mit heiBem Wasser und
einem Glas Natron weichen. Spiilen Sie die Wasche
kurz aus und geben Sie sie dann in die Waschmaschine.
Teppichreinigung: Teppiche und Sofas: mit Natron
bestreuen, rubbeln, 1 Stunde einwirken lassen, dann
mit dem Staubsauger absaugen. Der Stoff ist gereinigt

und desodoriert

- Vor der Aktivierung der Vorwasche kdnnen Sie ein
@ eine groBe Menge Natron direkt auf das schmutzige
Geschirr geben: Das vermeidet schlechte Gerliche und

- Um die Leistungen lhres Ublichen Reinigungsmittels
zu verbessern, kdnnen Sie 2 EL Natron in den Wasch-

In einem Liter Wasser,
4 EL Natron auflosen




Aufheller flir Wasche: Geben Sie Natron in die Wasche-
kammer, wenn Sie WeiBwasche waschen.

Um die Leistungen Ihres 6kologischen Reinigungsmit-
tels (Waschniisse z.B.) zu verbessern, kénnen Sie 1 oder
2 EL Natron wéhrend des Waschzyklus dazugeben:
Es dient zur Desodorierung, belebt die Farben und
vermeidet die Ansammlung von Kalk auf den Geweben.

Desodorierungsmittel fir Wasche: - Um den Geruch
von Chlor aus lhren Handtiichern zu entfernen, kon-
nen Sie 2 EL Natron in den Waschzyklus oder den
Spiilzyklus geben.

Kalkentferner: ~ Kalkentferner fiir die Waschma-
schine: Um der Bildung von Kalk in Ihrer Maschine
vorzubeugen (das gilt auch fiir den Geschirrspiiler,
die Kaffeemaschine, den Teekocher mit angepass-
ter Dosierung), filhren Sie einmal pro Monat einen

Leerwaschgang mit 150 g Natron durch.

Im Haushalt

Die Boden Reinigen Sie die Béden mit einer Mischung
aus 2 EL Kaliumbikarbonat und 2 Litern heiBem Wasser.
Auffrischen der Mobel Mit der Mischung einreiben, und 20 g Natron mischen und in 10 cl
dann mit einem feuchten Schwamm abwischen. Dieses ~ Branntweinessig und
Produkt dient auch zum Auffrischen von Wandfarben. s i
Reinigung von Metallen Reinigung von Chrom, Eine Paste aus 3 TL Natron
Edelstahl, Gold oder Silber mit Ihrer Paste. Auf das und ein wenig Wasser

4 herstellen.
Metall auftragen, gegebenenfalls kurz einwirken
lassen, mit heiBem Wasser abspiilen, dann polieren.
Scheuern von  Waschbecken, Spiile, ~Backofen,
Schneidebrettern, Grillrosten... Scheuerpulver: 250 mi Natron
Als Scheuerpulver: Natron auftragen, rubbeln und 50 ™/ Wasser.
abspiilen.

Eine Waschlosung aus 2 EL
Natron in 2 Litern heilSem Wasser
vorbereiten.

Achtung: Natron ist
nach einem Lingeren
Aufenthalt i Kith-
lschranke nicht wehr
aktiv. Ste knnen ) /

es wegwerfen

www.la-droguerie-eco.com
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... Oder als Creme: Achtung, die chemische Reaktion
fiihrt zu einer Schaumbildung bei der Mischung! Schiit-
zen Sie sich gut, bevor Sie beginnen; oder ersetzen Sie
den Branntweinessig durch klares Wasser oder mischen
Sie eine 1/4 Tasse Natron mit fliissiger schmierseife.
Diese Mischung kann verwendet werden, um Flecken
von Nahrungsmitteln und/oder Schimmel insbesondere in
einem Kihlschrank oder Tiefkiihler zu entfernen. Je nach
dem, wie stark die Flecken sind, konnen Sie den Anteil
von Natron im Wasser erhohen (3 Einheiten Natron auf
eine Einheit Wasser). Tragen Sie diese Scheuercreme mit
einem Schwamm oder einem Cellulosetuch auf.
Reinigungsmittel fiir den Backofen: Eine Paste aus
Natron und Wasser herstellen. Diese Paste auf die
Wande des Backofens auftragen und 12 Stunden einwir-
ken lassen. Entfernen Sie diese Paste anschlieBend mit
Seifenwasser und spilen Sie nach.

Oder bespriihen Sie die Wande des Backofens mit
Wasser, bestduben Sie sie mit Natron und sprih-
en Sie erneut. Die ganze Nacht einwirken lassen.
Entfernen Sie das Pulver mit einer pflanzlichen Seife,
dann groBzlgig mit klarem Wasser spiilen.

Verstopfte Rohre befreien: Geben Sie diese Mischung in
die Kanalisation. Fiigen Sie 250 ml weifen Branntwei-
nessig hinzu. Warten Sie 20 Minuten, dann heiBes Wasser
nachschiitten.

Reinigung der Kanalisation: Eine Minute einwirken
lassen, dann Wasser laufen lassen. Wenn notwendig,
Operation wiederholen.

Kalkentfernermischung:

Seifenplattchen mit Natron mischen.
Desodorierungsmittel:

- Fiir Aschenbecher reicht es aus, sie mit Natron zu fillen.
- Fiir Kihlschranke, Backofen, Abfalleimer: Natron auf
einen Schwamm geben, dann mit klarem Wasser spiilen.
Oder stellen Sie eine kleine Schale (1 bis 2 TL) Natron in
lhren Kiihlschrank.

- Flr das Katzenstreu: Das Katzenstreu regelmaBig
mit Natron bestreuen, um schlechte Gerliche zu
vermeiden. Luftreinigung: 1 TL Natron in 2 Tassen

Scheuerpulver: 2/3 Natron
und 1/3 Branntweinessig

Wasserfrele Soda ist
wirkungsvoller bei dey
Befrelung verstopfrer
Rohre. Lesen Sie dac
Rezept auf Seite

15 dles Hefts, )

Stellen Sie eine Mischung aus

250 ml Natron und 250 ml Salz
her.

1 Tasse Natron in einer ¥ Tasse
Branntweinessig.



heiBem Wasser auflosen, dann 1 TL Zitronensaft
hinzufiigen,und in den nachfiillbaren Luftreiniger
geben. Sie kdnnen auch einige Schélchen mit Natron
im Raum aufstellen.

Auf3en
Auto: Um Harztropfen oder tote Insekten von der
Karosserie und den Scheinwerfern des Autos zu I;W 2w Gberpricfen, b
entfernen, rubbeln Sie mit einem feuchten Schwamm, " Natron woch gltiy

ist, geben Sie eim wenlg
:Bm’vmtweimssig (2 8U)
W elne Schale wund streven,

auf den Sie Kaliumbikarbonat gegeben haben.

Das Auto desodorieren: Teppiche und Sitze im Auto
mit Natron bestr'eugn, 15 Minuten e|nW|rke'n las- Sie 1 EL Natron, ..
sen. Das Ergebnis ist noch besser, wenn Sie das Wenn es shumt, hat olg
Gewebe nach der Imprdgnierung leicht biirsten. Natron, seine Eig’enschas-
Entfernen Sie das Pulver mit einem Staubsauger. Oder ten nicht verlorem wund ste
stellen Sie eine kleine Schale mit Natron wahrend einer Réninen es weiter Verwem~
Nacht in Ihr Auto. den. Sonst kinmen
Camping: Desodoriert das Camping-Material und Siees wegwerfen.,

die Accessoires: Uberstreuen Sie Zelte, Matratzen, }
Schlafsacke, Eisschrank etc. mit Natron, bevor Sie sie

wegrdumen. Lassen Sie es eine Nacht einwirken und

schitteln Sie es aus oder saugen Sie es mit dem Staub-

sauger ab. Sie finden die Gegensténde in der nachsten

Saison ohne Geruch und gebrauchsfertig... Diejenigen,

die thr Campingmaterial aufgerdumt haben, ohne es

zu desodorieren, konnen die Aktion vor der erneuten

Nutzung durchfiihren, um die Geriiche der Lagerung

zu entfernen.

pH-Wert der Pools: Natron kann zur Wasserei-

nigung eingesetzt werden. Seine regelmaBige

Nutzung ermdglicht es, den pH-Wert auf einem

optimalen, leicht alkalischen Wert zu halten. Die

Kontrolle des pH-Werts, zusammen mit der Verwen-

dung passender Desinfektionsmittel, tragt dazu bei,

das Wasser rein zu halten und brennende Augen

zu reduzieren. Ein zu saures Wasser fordert die

Entwicklung von Algen und Flechten im Pool. Fiir die

Dosierung fragen Sie einen Poolfachmann um Rat.

Trick des Kichenchefs: Wenn in lhrer Kiiche ein

Feuer ausbricht, werfen Sie eine Handvoll Natron

hinein. In Kontakt mit den Flammen produziert es

Kohlendioxid und erstickt die Flammen. Wenn die

Flammen nicht ausgehen, rufen Sie natirlich umgehend

die Feuerwehr!

www.la-droguerie-eco.com




. Natron

=
%_ Das Natron mit Lebensmittelqualitdit von La

! droguerie écologique® verflgt Uber eine Lebens-
mittelzulassung, was neben den bereits
beschriebenen  Techniken zahlreiche weitere
Anwendungen ermdglicht.

In der Klche

Als Backtriebmittel

Flr Backwaren, Quiches, Brote.

Diese Eigenschaft als Backtriebmittel hangt mit
2 Eigenschaften zusammen: Wenn es mit einen
sauren Produkt (Milch, Zitrone...) gemischt wird,
reagiert es, indem es Kohlendioxid in Form von Gas
freisetzt. Das gleiche Phanomen tritt auf, wenn die
Backtemperatur 70°C Ubersteigt. Das sich entwi-
ckelnde Gas wird vom Gluten aufgefangen, was das
Volumen des Teigs vergroBert und die Kuchen saftiger
macht.

Sie konnen auch eine Fingerspitze Natron zu lhren
Eiern geben, um eine schéneres Omelett zu zaubern.
Das gleiche gilt fir Kartoffelbrei.

Weichmacher beim Kochen

Es wird verwendet, um GemdUse, insbesondere Hiilsen-
friichte zu kochen. Eine Fingerspitze Natron macht sie
bei einer kiirzeren Kochzeit leichter verdaulich.

Saureregulierer
Um die Saure Ihrer Rhabarber- oder Tomatensaucen zu
reduzieren... oder um eine zu saure Vinaigrette zu retten...

Fir die personliche Hygiene
Bad
Wenn es zum heiBen Badewasser hinzugefligt wird,
hinterlasst es das Gefihl einer glatten und geschmei-
digen Haut und hilft lhnen bei kleineren Problemen
trockener Haut.

Wenn es zum heiBen Wasser eines FuBbads hinzuge-
fugt wird, hinterlasst es ein Gefiihl des Wohlbefindens
in FiiBen und Beinen. Zur Behandlung von Mykosen
an den FlBen: Bikarbonatpaste 30 Minuten auf die
betroffenen Stellen auftragen. RegelmaBig wiederholen.

\

e
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Bei weichen Nageln: Mit einer feuchten Natron paste
einreiben.

Fir einen frischen Atem testen Sie ein Mundbad: 2 TL in L der Apothekee
2 Tassen heifem Wasser. Sie  konnen  sich  Na-
tron der  Arznebmittel-

Um lhre Zahne heller zu machen und Tee- oder Kaffee-
flecken zu entfernen: Machen Sie es sich zur Gewohnheit,
Ihre Zahnpasta mit etwas Natron zu bestreuen.

Um unerw(inschte Geriiche aus Schuhen zu entfernen: Eine
gute Menge Natron in die Schuhe, Stiefel etc. geben. 24
Stunden einwirken lassen und dann entfernen.

Im Web finden Sie auBerdem mehrere Rezepte, um Ihr
eigenes Deo anzufertigen.

Rlasse in der Apotheke
besorgen und threm Arzt
oder Apotheker wm wat
fragen. Das Natrow fin-
det seinen Platz in threm
Medizinschranic fitr
vielfiltige Anwendungen
und Behanolungen fir die
ganze Familie. Achtung:
bas Natron La droguerie

Eeologiaue® verfigt itber .

Gesichtspflege

teLzuLussumg .

Fur ein sanftes Peeling lhrer Haut oder wenn Sie zu
fettiger Haut neigen: Streuen Sie eine kleine Menge
Natron in lhre Handflache, flgen Sie etwas Was-
ser hinzu und waschen Sie sich das Gesicht. Auf die
gleiche Art und Weise verwandelt ein wenig Natron Ihre
Reinigungsmilch in eine Peelinglotion. Viele weitere
Verwendungen und Rezepte zu diesem Thema im Internet.

Haarpflege

Denken Sie daran, lhre zur Fettigkeit neigenden Haare
von Zeit zu Zeit mit Natron zu bestreuen. Das hilft bei der
Neutralisierung des Talgs und lhre Haare gewinnen an
Volumen.

Verwenden Sie vor lhrem ndchsten Shampoo etwas Natron.
Auf diese Weise kénnen Sie Reste von Haarspray, Gel usw.
leichter entfernen, auBerdem mildert das Natron die Harte

des Wassers.

Als Aprés-Shampoo nur auf den Spitzen angewendet, wird
Ihr Haar kraftvoller, strahlender, mit mehr Volumen

www.la-droguerie-eco.com

keine  Arzneimit- )

n Deutsehland, in Kanada
Das in der landwirtschaft-
lichen Behandlung  zuge-
lassene Natron wnterstidzt
Sie bel  der Regulierung
des Befalls threr Pflanzen,
der Neutralisterung saurer
Boden... Achtung, das
Kaliumbikarbonat g
droguerie écologloue’ verfiigt
nieht Uber eine Genmehmi-
QUNgG Zur Vermarktung

i der Landwirtschaf. )




Biologischer

Branntweinessig

Dev Branntweinessig
g% vom La droguerie
éeologique:  ist  eine
wiissrige  Ldsung, die
8% Essigsiure enthiilt.
Branntweinessig, der tra-
ditionell in allen Kiichen
der welt eingesetzt wird,
ist auch ein bemerkRens-
wertes, vielseitiges und
] giunstiges Haushaltspro-
/ dukt. Br verfigt iber eine
breite Palette von Eigewn-
schaften: er Ronserviert
Lebens-mittel, entfet-
tet, desodorievt, entfernt
Kralk, reinigt... und Ein-
satzgebieten:  Nahrung,
Haushalt, familidre wnd
kRosmetische Hygiene.
er verhilt sich  wie
eine  schwache  Siiure
| cHz-cooH, wodurch er
j schwache Basen wneutrali-
sieren und insbesondere
Kohlenstoffe  zersetzewm
Rann (darunter auch den
Kralk in unseren Kanali-

sationen).

Ein wenig Geschichte

Branntweinessig wurde wohl seit der Antike
hergestellt (insbesondere in Mesopotamien).

alkoholischen Fliissigkeit. Dieser Schleier auf
der Oberflache des Brannt-weinessigs wird

Die Herstellung zu Hause auf der Grundlage
von alkoholisierten Getrénken ist historisch
gesehen die erste Art der Herstellung. In

allen Familien, in denen Reste von alkoho-
lischen Getranken - Wein in den meisten
Fallen - Ubrig waren, wurde in einem spe-
ziellen Branntweinessigtopf Branntweinessig
hergestellt. In wenigen Tagen bildet sich ein
feiner weiBer Schleier auf der Oberflache der

von einer Bakterie gebildet, die vom Staub
in der Luft transportiert wird. Louis Pasteur
identifiziert 1864 diese Bakterie und defi-
niert die chemische Schreibweise der Brann-
tweinessiggarung. Heute wird der Hauptteil
unseres  Branntweinessigs  industriell in
groBen Tanks und in weniger als 24 Stunden
hergestellt.



Branntweinessig

"\ Das technische Datenblatt

Einige technische Eigenschaften

e Farblose saure Flussigkeit mit einem pH-Wert von 2,5
e | ebensmittelzulassung

e Verpackung aus PET.

® 100 % biologisch abbaubar

VorsichtsmaBnahmen

o Stellt keine Risiken weder fir den Organismus noch fir die Umwelt dar,
kann aber bei massiver Einnahme giftig wirken. AuBerhalb der Reichweite
von Kindern aufbewahren.

Okologischer Nutzen 0
Natiirliche Garung auf der Grundlage von biologisch

angebautem Weizenalkohol mit Ecocert-Kontrolle. Sehr breiter Anwen-
dungsbereich. Hergestellt und verpackt in Frankreich.
Verpackung aus recycelbarem PET.

Ohne Risiko fiir Menschen und Umwelt.

Lagerung
e K(ihl lagern.

www.la-droguerie-eco.com



% Branntweinessig

; Die Verwendung und Rezepte auf der Basis von
& 8%-igem Branntweinessig sind so zahlreich,
dass wir uns darauf beschrénken, die wichtigsten
vorzustellen. Im Internet finden Sie problemlos
=i zahlreiche andere Anwendungen

Kiiche

Verschmutzte Schwamme: In einem Liter Wasser und
einer Y Tasse Branntweinessig einweichen.

Im Geschirrspliler ersetzt er lhren Enthdrter: %2 Glas
weiBer Branntweinessig

Fiir die Pflege des Kuhlschranks: reinigt, desodoriert
und entfernt die Bakterien mit einem mit Branntwein-
essig imprdgnierten Mikrofasertuch.

Gusseiserne Topfe: Mit Wasser und einer ¥4 Tasse
Branntweinessig fiillen, eine halbe Stunde kochen
lassen und abwischen. Entfernt die Rostflecke.
Borosilikatglas (Pyrex) und Glasern ihren Glanz
zurlickgeben: Ein  Bad in Branntweinessig
(verdlinnt oder nicht) von einigen Stunden

(je nachdem wie verkalkt sie sind). l“,. ;‘ .
tl, J &
Im Haushalt X
Kupfer: Mit einer Mischung aus gleichen Teilen N =
Zitronensaft und Branntweinessig polieren. ¥ i :
Zinn: Die Paste auftragen. Trocknen lassen und / \“’3.._-» o
polieren. /

Schimmel: Einen Liter Wasser und eine Y Tasse ' 7 £L Salz mit 7 EL Meh
Branntweinessig mischen und die Konturen der  und etwas Branntweinessig
Fenster waschen. mischen .
Duschkopf: In einer kleinen Schale mit Branntweinessig L.

einweichen, um die Ablagerungen in den Leitungen zu e

2
entfernen. -
Leitungen der Waschbecken: Um sie sauber zu ;

halten, eine ' Tasse Natron und dann eine 2 Tasse
Branntweinessig hineingeben. 15 Minuten warten,
dann heiBes Wasser nachschitten.

Glanzende Scheiben: Einen 3/4 Liter Wasser und eine
Y Tasse Branntweinessig in eine Spriihflasche geben.

Kalkablagerungen: Umrandung der Badewanne mit
reinem Branntweinessig abreiben.

Jalousien und Vorhénge aus Plastik: Die Badewanne zu
einem Drittel mit Wasser fiillen, flissige Schmierseife
und einen ¥; Liter Branntweinessig dazugeben. Die zu
reinigenden Gegenstande 30 Minuten einweichen
lassen und gut abspiilen.

-
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Reinigung des Abfalleimers: Eine Losung (1/2 Liter) a

aus Wasser und Branntweinessig zu gleichen Teilen St
vorbereiten und kochen lassen. Cigel

Bodenfliesen: 2 Glaser Branntweinessig in einem

Eimer mit heiBem Wasser. T
FuBbdden: Mit einer Mischung aus 4 Litern Was-

ser, einer % Tasse flissiger Schmierseife und einer _ :

% Tasse Branntweinessig waschen. Heingn Zors ol VoD
- . k b . 500 ml, 2 TL atherisches

WC—R_elmger _Auf die Wande auffpruhen, 15 bis oy, 1/3 Branntweinessig

20 Minuten einwirken lassen und birsten. und 2/3 Wasser mischen.

Wasche

e Wdsche: Ein Glas Branntweinessig im Weichspiler-
fach (der Geruch verschwindet beim Trocknen) entfernt
die letzten Kalkreste, belebt die Farben, vermeidet,
dass schwarze Kleidungsstiicke grau werden, dient als
Weichmacher...

o \Waschmaschine: Die Trommel mit warmem Wasser
und einem ' Liter Branntweinessig fiillen, dann einen
Standardzyklus einstellen. Reinigt die Leitungen und
entfernt Reste von Seife oder Kalk.

Handwerksarbeiten und Garten

Zum Reinigen der Gartentpfe und Entfernen von
Kalkspuren.

Erhalt Schnittblumen ihre Vitalitat: Wenn Sie 2 TL
Branntweinessig und 1 TL Zucker zu jeweils 250 ml
Wasser dazugeben, erhalten Sie die Frische Ihrer
Schnittblumen fiir langere Zeit.

Insekten hassen den Geschmack und den Geruch von
Branntweinessig: Im Internet sind zahlreiche Rezepte
verfiighar.

Rost: Einen Liter Wasser und eine % Tasse Branntwei-
nessig mischen, um Rost vom Metall zu entfernen.

Kérperhygiene und Schonheitspflege

Eine Spilung mit weiBem Branntweinessig macht die
Haare glénzender. Er ist auch sehr gut zur Bekampfung
von Schuppen geeignet.

Ebenfalls sehr wirksam im FuBbad. Er trocknet die
FiiBe und hilft bei der Bekampfung von Mykosen. Es
gibt zahlreiche Rezepte fir die Familienhygiene auf der
Grundlage von Cidre-Branntweinessig.

www.la-droguerie-eco.com




Blanc de Meudon

Marmorpulver

Blane de Meudon
wird wmeist wach ihrer
Herkunft benannt: Cham-

pagnerkreide, Troyer
Kretde, Toulouser Kreide,
Kdlner Kretde, Diinisch
weth... Sie  besteht

aus in erster Linie aus
calciumearbonat
(cacoz), dem Haupt-
bestandteil  von  Kalk
und Kreide. sie st leieht
alkalisch, ein  feines
Schleifmittel und wird
traditionell in der Hers-
tellung vow Farben, in
Hausarbeiten oder in der
Freizeit eingesetzt. sie
wird auch zum Polieren
von Silber, Fayencen, Ce-
ranfeldern oder Kunststof-
fen verwendet. Kann zum
vergolden oder Polieren von
Spiegeln aber auch zum
Bleichen von Schuhstoffen
verwendet werden. Blanc
de Meudon ist Bestandteil
von Fensterkitt, einigen
Mineralwassern und wird
als glihpulver bel Feue-
rwerk verwewdet. Frither
wurde sie fitr das Gerben

von Hiiuten verwendet, als
dieses Metier noch hand-
werklich betrieben wurde.
Neben threm Nut-
zen fur die wmwelt
Rann Blane de Meudon
auch  villig  risikofrel
genutzt werden (im Ge-
gensatz zw den petroche-
mischen Produkten) und
ist auberdem preiswert.
Blane de Meuwdon kann
pur, behandelt und/
oder wit verschiedenen
Materialien gemiseht
verwendet werden.

Ein wenig Geschichte

Ihre Nutzung geht weit zurlick, vor allem in der
Renaissance wurde sie viel genutzt. Ihren Na-
men hat sie von den Kreidesteinbriichen von

Meudon im Pariser Becken, die schon im 18.
Jahrhundert betrieben wurden. Die Produktion
dehntesichin der Folge aus und wurde Ende des
19. Jahrhunderts industrialisiert. Als 1925 der

Meudon verboten wurde, nutzte man die
bestehende Hohlen zur Zucht von Champi-
gnons! Seit 1986 stehen die Statten unter
Denkmalschutz und keiner der Steinbriiche
wird mehr abgebaut. Heute werden dagegen
zahlreiche andere Vorkommen in Westeuropa
abgebaut.

Abbau in den Steinbriichen der Region von



Blanc de Meudon

Das technische Datenblatt

Einige technische Eigenschaften
e Leicht schleifend

e Nicht entflammbar

e Leicht alkalisch

VorsichtsmalBnahmen
e AulRerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
¢ Kann bei massiver Einnahme giftig sein

Okologisher Nutzen

Fast unerschopflicher

mineralischer Rohstoff aus nattrlichen Vorkommen. Breiter
Anwendungsbereich. Ohne Risiko fur Menschen und Umwelt.

Herstellung und Verpackung in Westeuropa.
Verpackung in Kartontuben.

Geringer CO2-FuBabdruc k (Kohlenstoffbilanz): Tube mit 500 g =
40 g C02

Lagerung
e Trocken lagern.

www.la-droguerie-eco.com
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¥ Blanc de Meudon

Der rezeptbuch,

Spiegel, Schaufenster, Fenster

Dekoration der Fenster:

Fiir die Dekoration von Glasern, Fenstern oder Spiegeln:
- Mischen Sie Blanc de Meudon (1 Einheit Kreide mit
einer Y2 Einheit Wasser) und eventuell Pigmenten.

- Um weiBe Farbe herzustellen, verdiinnen Sie die
Blanc de Meudon direkt mit Wasser, zum Beispiel fiir
Weihnachtsdekorationen. Diese ,milchige” Mischung
mit einem Pinsel oder Schwamm auftragen. Die beim
Aufragen noch leicht transparente Fliissigkeit wird
beim Trocknen opak. Sie kdnnen auch Schablonen
kaufen oder selber anfertigen und dann diese Mis-
chung auftragen.

Der unbestreitbare Vorteil dieser Methode ist, dass sich
die Kreide nach den Festtagen mittels eines feuchten
Lappens leicht entfernen lasst und gleichzeitig die
Fenster reinigt. Wenn Sie strahlende Fenster wollen,
verwenden Sie Zeitungspapier anstatt eines feuchten
Lappen und Muskelkraft, wie zu GroBmutters Zeiten!

Verdecken von Schaufenstern:

Verwenden Sie die hergestellte Losung, um lhre
Schaufenster bei Arbeiten im Geschaft zu weiBen. Mit
einem feuchten Lappen oder Zeitungspapier kénnen
Sie die weiBe Schicht nach Beendigung der Arbeiten
wieder entfernen.

Fensterkitt:

Mischen Sie 4 Einheiten Blanc de Meudon mit einer
Einheit Leindlfirnis mit zugesetzten Trockenstoffen bis
Sie eine Paste mit homogener Konsistenz erhalten. Um
zu vermeiden, dass der Fensterkitt bei der Arbeit an
den Handen kleben bleibt, reiben Sie sich die Hande
mit Kreide ein.

Reinigung und Politur von Fenstern und Spiegeln:
Tragen Sie die Zubereitung mit einem Mikrofasertuch
fur Fenster auf. Fir den Glanz mit einem Fensterleder
polieren.

Garten

Mergelung des Rasens

Um den pH-Wert des Bodens unter lhrem Rasen zu
erhéhen und diesen durch die Zufuhr von Calcium zu
starken (150 g/m2).

Schnur ausrichten.

Die Schnur durch die Blanc de Meudon ziehen, span-
nen, anheben, loslassen.

2 Dosen Blanc de Meudon
1 Dosis Wasser

V2 Glas Seifenplattchen
1 Glas kochendes Wasser
250 g Blanc de Meudon



A L Blanc de Meudon
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Im Haushalt
Mischen Sie Blanc de Meudon mit Wasser, bis Sie eine [
Paste erhalten, die hervorragend als Scheuermittel einge- | i

setzt werden kann.

Reinigung und Glanz fiir lhre Metalle:

Fiir Silber, Messing, Edelstahl, Kupfer oder Zinn sowie
Oberflachen wie Fenster, Fayence, Marmor, Kunststoff,
Ceranplatten... Auch fir Metallbeschldge. Mischen
Sie einfach Blanc de Meudon mit Wasser, bis Sie eine
Paste erhalten, dann rubbeln.

Stellen Sie lhren eigenen Scheuerstein her
Wahlen Sie einen Behélter mit Deckel. Geben Sie wenn
@ nétig ein wenig Wasser zu der Zubereitung dazu,
vorsichtig umrtihren und den Behélter fiillen. Dann ’ )
" ] In einem opaken Behélter.
mindestens 24 Stunden trocknen lassen, lhre Paste ist 5 posen Blanc de Meudon

fertig. 15 Tropfen &therisches Ol
1 Dosis Natron
Reparatur von Marmor, Alabaster usw.: Blanc de Meu- 1 Dosis weicher schmierseife

don mit Harzen oder Lack mischen. Blanc de Meudon
wird als Tragerpigment genutzt. Es dient beispielsweise
dazu, die Deckkraft von Farben, Spachtel oder Tiinche
zu verstarken.

(]

Farben

Um eine Farbe zu entfetten,
tragen Sie direkt auf die Farbe mit einem Lappen oder
? Schwamm reine Blanc de Meudon auf, ohne Bindemittel.
O Die ganze Nacht einwirken lassen, dann abwaschen.
Abspiilen und die Oberflache ist entfettet.
Fiir diejenigen, die es eilig haben: Sie kénnen fiir ein
schnelleres Ergebnis energisch mit einem Spalter (Pinsel
mit harten Borsten) reiben. Diese Methode wird haufig
von den Dekorateuren bei der Technik der
+Faux-Finis" genutzt.

Glanzeffekt: 1 EL Blanc de Meudon in den Waschei-
mer der Farben geben, dadurch gewinnen diese an
Strahlkraft.

Herstellung einer Sekundarfarbe
Flir den Innenanstrich: Hiihnerstall, Keller, Dachboden
Mischung: 65% Blanc de Meudon, 35% mit Wasser
verdlinnter Tapetenkleister (Metylcellulose).

www.la-droguerie-eco.com



Terre

Sommiéres

Die Terre de Sommiéres ist
ein pulverformiger Lehm,
meistens ockerfarben
(auch wenn es andere Far-
btine gibt: von weih iber
hellbraun und gritn bis
violett). Es hawndelt sich
wm  einen  ultrafeinen
smektischen Lehm, der bis
zu 0% seines Gewichts an
wasser aufnehmen kann.
Diese Erde ist ein phantas-
tischer  Trockenfleckent-
ferner, der ohne Ringe zu
hinterlassen (6L, Butter,
Diesel, Schminke usw.)
auf empfindlichen Ober-
fliichen wie Textilien (so-
gar auf Seide) oder Ms-
belstoffen aber auch auf
Teppichen, Leder, Marmor,
Grantt, Mobeln,  BO-
den  (Fliesen, Steine,
Parkett, Beton) eingesetzt
werden Rann... Ste absor-
biert wnd weutralisiert
auch zahlreiche andere
Fleckentypen: urin auf
Kissen, Weinflecken auf
Tischtitchern usw.

Kraftpapiertoten

Ein wenig Geschichte

Diese Erde wurde Anfang des 19. Jahrhun-
derts in der Nahe des Dorfs Sommieres bei
Montpellier entdeckt. Vor Ort war der hand-

werkliche Abbau immer reduziert (Produktion
von einigen Hundert Tonnen) und auf eine
hauptsachlich franzosische Kundschaft bes-
chrankt. Zuerst wurde sie von den Walkern

und Tuchmachern zur Entfettung durch
die Absorption der Fettk6rper beim Waschen
der Wolle verwendet.

Sie wird heute in Vorkommen des Mittelmeer-
beckens gewonnen, insbesondere in Marokko.




- _Terre de Sommiéres

‘Das technische Datenblatt

Einige technische Eigenschaften

@ 100 % smektischer Lehm ohne Behandlung
o Nimmt 80% seines Gewichts an Wasser auf.
o Nicht entflammbar

o pH-Wertca. 85

VorsichtsmaBnahmen
e AulRerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Fihren
Sie vor der Anwendung einen Test an einer wenig sichtbaren
Stelle der zu saubernden Flache durch.

Okologischer Nutzen 2

Inerter Lehm ohne Behanalung oder Raffination.

Herstellung und Verpackung in Kartontuben oder Kraftpapier-
tuten in Westeuropa.

Ohne Risiko fir Menschen und Umwelt.

Geringer CO2-FuBabdruck (Kohlenstoffbilanz):
40 g CO2 fiir die Terre de Sommieres Kraftpapiertute zu 400 g
57 g CO2 fur die Terre de Sommieres Streutube zu 400 g

Lagerung
e Trocken lagern.

www.la-droguerie-eco.com
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Der rezeptbuch,

- Terre de Sommiéres

Standardvorgehensweise, um
Fettflecken trocken zu entfernen.

Bestreuen Sie die zu behandelnde Oberflache, ohne zu
reiben.

Lassen Sie sie mehrere Stunden einwirken, 2-3 Stunden
mindestens, mehr, wenn es sich um einen alten Fleck
handelt.

Danach rubbeln, vorsichtig abtupfen und absaugen, um
das Pulver zu entfernen. Der Fleck ist verschwunden.

In welchen Fallen kann die Erde
eingesetzt werden?

Bei Fettflecken auf Kleidungstiicken, Stoffen und
Textilien, Leder

Es gibt Kleidungsstticke, Stoffe und Textilien, die sich
schlecht mit Wasser waschen lassen, wie groBe Bett- oder
Sofaliberzlige, die von Butter, Schminke etc. verschmutzt
sind. Die Terre de Sommigres ist bestens geeignet, um
diese Stoffe zu behandeln. Bestduben, bis alle Flecken
bedeckt sind. Je nach Alter des Flecks mehrere Stunden
einwirken lassen, falls ndtig rubbeln, und das Pulver dann
anhand eines Staubsaugers entfernen.

Biirsten Sie das Kleidungsstiick, den Stoff usw. erst, wenn
das Pulver véllig getrocknet ist.

Die Methode funktioniert in zahlreichen Fallen:
Fettflecken auf Leder- oder Wildlederstiefeln, Schminke
auf einer Lederhandtasche, Flecken auf Kleidungsstticken,
Krawatten...

Olflecken auf dem Parkett

Beginnen Sie damit, den vom Ol hinterlassenen Fett-
{iberschuss mit Krepp- oder Loschpapier zu eliminieren.
Streuen Sie anschlieBend ein groBzligige Menge Terre de
Sommiéres auf den Fleck und lassen Sie sie mindestens
2 bis 3 Stunden einwirken. Das mit dem Fett imprégnierte
Pulver sanft rubbeln und absaugen. Sollte der Fleck weiter
bestehen, wiederholen Sie den Prozess



Wein- oder Soft-Drink-Fleck

Die Terre de Sommieres wirkt Wunder, wenn es darum
geht, einen Weinfleck von einem Stoff (Tischdecke oder
Kleidungsstiick) zu entfernen. Bestreuen Sie den Fleck
groBziigig mit Terre de Sommiéres, lassen Sie sie min-
destens 3 Stunden einwirken und entfernen Sie dann das
Pulver, das den Weinfleck absorbiert hat.

Urinflecken auf Kissen, Teppichen, Sesseln

Neben ihren extrem absorbierenden Eigenschaften bindet
die Terre de Sommieres den Geruch. Gleiche Vorgehens-
weise wie oben beschrieben. Sehr effizient fiir das kleine
Pipi unserer Kinder auf Parkett, Teppichboden, Teppichen,
Autositzen...

Wachsflecken auf gewachsten Mdbeln

Nehmen Sie einen sauberen und weichen Lappen, geben
sie etwas Terpentin und Terre de Sommieres darauf.
Betupfen Sie den Wachsfleck auf lhrem Mobel oder
Parkett vorsichtig. Einen halben Tag einwirken lassen.
Absaugen, dann Mébelpolitur verwenden, um die Fléche

zZu schiitzen.

Es,ist wichtig, dem. Fleck nicht die
2L Zu geben, in den Stoff etnzu-
zlehew, inden ebn Maximum an, Fett

wenn es steh um elnen alten Fleck
nandelt, muss ev im Fall vow Wacln,s
wit elnen Folhw oder einem Bigelel-

sen erwiirmt wevden, bevor die Terve
des Somumitres aufgebracht wird.
Je dlter der Fleck, desto hiiufiger
muss die Operation mit dev Terre de
Sommidres wiederholt werden, bis
der Fleck villig verschwunden ist.
Dle Tere de Sommigres Rann fiar
Fettflecken auf Wolle oder auch auf
dew. Teppichbodlen verwendet wer-
den. Birsten Ste das K.Lewlum.gs-/
stitck, den Stoff usw. erst,
wenn das Pulver vollig ,
getrocknet Lst.

anhand eines Lischpapiers aufge-
wommen wird. Vermelden sie die
Verwendung eines flissigen reini-
gungsmittels oder von Wasser, wm
Flecken von elmem absorbierenen
Untergrund  zu  entfernen  (Holz,
ulzo(er...), denn dadurch leann die
Situation, nwoch versehlinmumert wey-
den (die Flissigkeit dringt etn und
vergribert den Fleck). Verwenslen
Ste Terve de Sommigres fitr
Fettflecken und tragen

Ste sie grobziigig auf dew. )
Fleck auf.

www.la-droguerie-eco.com




" Terre de Sommiéres

Kerzenflecken

Zuerst den Kerzenwachs sorgfdltig mit einer Feinklinge oder
einem Holzspachtel entfernen.

Auf dem restlichen Wachs saugfahiges Papier legen und
bligeln. Dann Terre de Sommiéres bestreuen und (iber Nacht
einziehen lassen. Am néchsten Tag das Pulver entfernen.

Ol- oder Fettflecken auf Granit oder Marmor

Zuerst den Fleck mit Terre de Sommiéres bestreuen.
2-3 Stunden (bis zu einem halben Tag) einziehen lassen. Die
Erde mit einem Staubsauger oder einem Besen entfernen.
Bei hartndckigen Flecken kann man auch Terpentinél und
Terre de Sommiéres zu einer Paste verarbeiten. Dafiir beide
Komponenten mischen und die Paste mit einem Pinsel

auftragen.12 bis 24 Stunden einziehen lassen.

Farbflecken

Olfarbe : reichlich Terre de Sommiéres auf den Fleck geben.
Einige Stunden einziehen lassen und danach die Erde

ﬁ(@ abblrsten. Falls der Fleck nicht komplett entfernt ist,
ﬂw Terre de sommiéres mit Terpentindl mischen und wie oben

verfahren.

Gebrauch fiir Handwerker und Mechaniker

Fir Auto-Motomechaniker und Handwerker ist Terre de
Sommiéres beim Handewaschen besonders wirksam. Terre
de Sommiéres mit Wasser zu einer Paste mischen und sich
damit die Hande reiben. Danach sind die Hande absolut
sauber.

Flecken-Entfernungsseife

Herstellung der Flecken-Entfernungsseife
Terre de Sommmiéres wurde schon friiher dank
ihrer Wirkung gegen Flecken fir die Seifenhers-
tellung benutzt. 10 % Erde der fliissigen Seife
beimischen. Danach trocknen lassen.

ke,
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Schmierseife

bie pflanzliche schmier-
seife wird auf der
Grundlage vown  Pot-
tasche und einem Fett
hergestellt  (pflanzliche
Ole aus Lein, Sonnen-
blumen, Raps, Oliven...)
Ab  einer Konzentra-
tion von 10% Seife hat
sie einen sirupartigen
Aspekt, sie kann bel ei-
wer stirkeren Kownzen-
tration von Seife (40%
und wehr) aber auch
eine pastenartige Form
annehmen. die schmier-
seife ist ein erstklassi-
ger  Vvielzweckreiniger,
der fast alle Oberflichen
in Haus und Werks-
tatt entfettet, Flecken
entfernt, reinigt und
zum  Glinzen bringt.
Die anderen vielseitigen

() Anwendungen im Gar- %
s ten oder in der Pflege
4 Y der Tiere machen sie zu
Soft % einem  wirtschaftlichen
|m|oact‘&, ) und unverzichtbaren
&»ﬁ? Produlkt.

Ein wenig Geschichte

Diese Erde wurde Anfang des 19. Jahrhun-
derts in der Nahe des Dorfs Sommiéres bei
Montpellier entdeckt. Vor Ort war der hand-
werkliche Abbau immer reduziert (Produktion
von einigen Hundert Tonnen) und auf eine
hauptsachlich franzdsische Kundschaft bes-
chrankt. Zuerst wurde sie von den Walkern

und Tuchmachern zur Entfettung durch
die Absorption der Fettkdrper beim Waschen
der Wolle verwendet.

Sie wird heute in Vorkommen des Mittelmeer-
beckens gewonnen, insbesondere in Marokko.

www.la-droguerie-eco.com
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Das technische Datenblatt

Einige technische Eigenschaften

e Hohe Seifenkonzentration: 12 % des Gesamtgewichts fir die fliissige
schmierseife, 40% fiir die weiche Schmierseife

e Amberfarbe und charakteristischer Geruch

e Hat einen leicht alkalischen Geschmack

e pH-Wert ca. 9

VorsichtsmaBnahmen

e |st ungiftig fir Organismen und Umwelt. Nicht verschlucken. Bei Kontakt
mit den Augen, groBziigig mit klarem Wasser spllen. Wenn die Reizung
bestehen bleibt, konsultieren Sie einen Arzt. AuBerhalb der Reichweite von
Kindern aufbewahren

Lagerung
o Kiihl bei Temperaturen zwischen 8°C und 30°C lagern. Kann mehrere
Jahre aufbewahrt werden.

Okologischer Nutzen >

Die weiche Schmierseife der droguerie écologique® wird aus

100% biologisch produziertem Sonnenblumenél aus Frankreich hergestellt.
Es werden keine Farb- oder Konservierungsstoffe hinzugefligt. Hergestellt
und verpackt in Frankreich. Das Produkt wurde von ECOCERT GREENLIFE
als Oko-Reinigungsmittel auf der Grundlage von biologischen Inhaltsstof-
fen zertifiziert. Breiter Anwendungsbereich. Ohne Risiko fir Menschen
und Umwelt.

Okologischer Nutzen

Die fliissige schmierseife der droguerie écologique® wird aus

100 % biologisch produziertem Leindl aus Westeuropa hergestellt. Es werden
keine Farb- oder Konservierungsstoffe hinzugefigt. Herstellung und Verpa-
ckung in Westeuropa. Das Produkt wurde von ECOCERT GREENLIFE als
Oko-Reinigungsmittel zertifiziert. Breiter Anwendungsbereich. Ohne Risiko
fiir Menschen und Umwelt.

o
@ dan'mmalist



Schmierseife -

Die Verwendung und Rezepte auf der Basis von
Schmierseife sind so zahlreich, dass wir uns darauf
beschrénken, die wichtigsten vorzustellen. Im Internet
finden Sie problemlos zahlreiche andere Anwendun-
gen. Die Schmierseife reinigt, entfettet, pflegt und
bringt alle Boden zum Glanzen (Fliesen, Tomette-
Fliesen, Terrakotta, Keramik, kunststoffbeschichtete
Flachen, Schiefer, gewachsten Beton, Linoleum...).

Die Dosierungen der gegeniiber angegebenen Rezepte
beziehen sich auf die fliissige Schmierseife der dro-
guerie écologique®. Wenn Sie die weiche Schmierseife

der droguerie écologique® verwenden, verdiinnen Sie
einen Teil weiche Schmierseife mit 2 Teilen Wasser,
um 3 Teile flissige Schmierseife zu erhalten.

Boden und Fliesen

Gebrauchsanweisung: 2 bis 3 EL fliissige Schmierseife
in 5 Litern lauwarmem Wasser auflésen. Waschen
und aufwischen. Fiir Parkettboden oder Tomette-
Fliesen verwenden Sie nur lauwarmes Wasser, um
die harte Olschicht nicht zu beeintréchtigen, die diese
Boden schiitzen. Die Schmierseife ist leicht fettend. Sie
enthalt einen Teil nicht verseiftes Leindl, das eine
schitzende, pflegende und leicht glanzende Schicht
auf dem Boden hinterl3sst.

Geschirr

Sein eigenes Spilmittel herstellen

In eine leere Plastikflasche (im Idealfall eine wieder-
verwendete leere Spilmittelflasche) gieBen Sie ein
halbes Glas Schmierseife, 2 EL Natron und 10 Tropfen
4therisches Ol sowie 500 ml lauwarmes Wasser.

Pfannen, Friteusen, Kochplatten

Geben Sie direkt einige Tropfen fliissige Schmierseife auf
einen Schwamm. Fir stark verschmutzte Flachen, berei-
ten Sie eine kleine Mischung aus 1 Teil flissiger Schmier-
seife und 1 Teil Blanc de Meudon zu, tragen Sie sie direkt
auf und spiilen sie dann ab.

Gegenstande aus Kupfer, Messing, Silber. ..

Fiir eine allgemeine Pflege, in einer Schiissel mit lauwar-
mem Wasser mit 4 bis 5 EL flissiger Schmierseife
10 Minuten einweichen lassen. Abspiilen und trocknen

(nicht abspdilen).
www.la-droguerie-eco.com
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Der rezeptbuch,

> Schmierseife

Verdiinnen Sie einen Teil weiche
Schmierseife mit 2 Teilen Wasser, um

3 Teile fliissige Schmierseife zu erhalten

Im Haushalt

Allgemeine Pflege

Fiir alle nicht sehr fleckigen und fettigen Oberflachen,
ein EL flissige Schmierseife in 2 Litern lauwarmem
Wasser auflosen.

Herstellung des eigenen Mehrzweckreinigers

In einem Zerstauber von 1 Liter, 1 EL fliissige Schmier-
seife, 1 Teil Branntweinessig und 2 Teile Wasser und ein
Dutzend Tropfen &therisches Ol mischen. Fiir Scheiben,
Kacheln, Waschbecken, Keramik...

Fettflecken auf Herden, Arbeitsflachen, Abzugs-
hauben, Backdfen. ..

Die sehr stark entfettende Schmierseife reinigt und
entfernt alle Fettflecken von Herden, Kochplatten aller
Arten, Abzugshauben, Backdfen, Arbeitsflachen, Spil-
becken... Gebrauchsanweisung: Geben Sie ein wenig
flissige Schmierseife auf einen Schwamm. Waschen und
dann mit heiBem Wasser spiilen.

Reinigungspaste

Ein Teil Natron, ein Teil Blanc de Meudon und ein
Teil flissige Schmierseife (eventuell einige Tropfen
4therischer Ole) in einen Behélter mit Decke geben. Die
Mischung 24 Stunden trocknen lassen. Nach Gebrauch
gut verschlieBen.

Waschmittel und Wasche

Herstellung des eigenen Waschmittels

1 Teil flussige Schmierseife in 3 Litern lauwarmem
Wasser in einem etikettierten Behdlter auflésen. Je nach
Harte des Wassers, konnen Sie eine abgekiihlte Losung
aus aufgeldstem wasserfreie Soda (1/4 Teil wasserfreie
Soda und 1/2 Teil sehr heiBes Wasser) dazugeben. Sie
kénnen auch ein Dutzend Tropfen eines &therischen Ols
zu lhrer Zubereitung hinzufiigen. Gut mischen. Fiir eine
Maschine mit 5 kg verwenden Sie ein Glas dieses vorbe-
reiteten Waschmittels.

Hartnackige Flecken entfernen

Geben Sie direkt einige Tropfen flissige Schmierseife
auf den Fleck. % Stunde einwirken lassen, mit der Hand
rubbeln und dann in die Maschine geben.

— 1 Teil =1 Becher

In einem Zerstauber mit 1 Liter

1 EL flussiger Schmierseife
1 Teil Branntweinessig

2 Teile Wasser

Ein Dutzend Tropfen
atherisches Ol

1 Teil = 1 Becher

In einem Flakon
1 Teil flussige Schmierseife
3 Teile Wasser

Wenn notig fugen Sie hinzu:
1/4 Teil Wasserfreie Soda
und ein Dutzend Tropfen
atherisches O/



Verdiinnen Sie einen Teil weiche
Schmierseife mit 2 Teilen Wasser, um
3 Teile fliissige Schmierseife zu erhalten

Handwerksarbeiten und Diverses

Reinigung der Hande nach Handwerks- oder
Malerarbeiten. ..
Direkt mit Schmierseife. AnschlieBend gut abspiilen

(vergessen Sie nicht, dass das Produkt alkalisch ist) Fiir
hartnackige Flecken wie z.B. Schmierdl, wird empfohlen,
eine kleine Mischung zuzubereiten (1 Teil Blanc de Meu-

In einer Tasse
1 Teil Blanc de Meudon
1 Teil flussige Schmierseife

don, 1 Teil Schmierseife).

Reinigung von Pinseln

Vermeiden Sie die Verwendung von Losungsmitteln
(auch pflanzlicher Natur), um Pinsel zu reinigen (teuer,
umweltbelastend und aggressiv gegeniiber den Borsten).
Schmierseife und lauwarmes Wasser ermdglichen eine
Reinigung von einem GroBteil der Farben (auch Olfarben)
und geben den Borsten der Pinsel etwas Fett zurlick,
Garant fir ein langes Leben.

1 Teil = 1 Becher

In einem Behalter
1 Teil flussige Schmierseife
2 Teile Wasser

In einem Zerstauber mit 1 Liter
1 Liter lauwarmes \Wasser
2 EL flussige Schmierseife

Hydrophobierung der Kalkspachtel

Auf weniger als 10 Stunden alten Spachtel oder Farbe
eine Losung aus 1 Teil fliissiger schmierseife und 2 Teilen
Wasser auftragen. Es entsteht eine Kalkseife, die eine
schiitzende, hydrophobierende und antistatische und
dazu sehr gut aussehende Schicht (leicht satiniert) auf den
Untergrund legt. Fiir Tadelakt, Stuck, Marmorino, Farben
und Tlinche auf Kalkbasis.

Garten

Lause und andere unerwiinschte kleine Insekten
Schmierseife ist den Biogdrtnern wohl bekannt. Schiitzen
Sie Ihre Rosenstdcke, Blumen, Zimmerpflanzen..., indem
Sie Ihre Mischung aufspriihen.

Reinigung der Gartengerdte und von anderem
rustikalem Material

Tierpflege

Fiir die Pflege des Fells Ihrer Tiere

Schmierseife wird von den Bioziichtern genutzt, um die
Euter der Tiere zu reinigen. Kann auch als Shampoo fiir
Hunde, Pferde... sowie fiir die Pflege der Klauen, Hufe

usw. verwendet werden.
www.la-droguerie-eco.com




Seifenflocken

Die Seifenflocken der dro-
guerie  écologique  wer-
den aus Seifennudeln
hergestellt, die wur in
Frankreich mit Soda und
biologisch  zertifiziertem
Palm- und KokRosnusssl
produziert werden. Seifen-
wolekiile sind amphiphil,
was ihnen die Fithigkeit
verletht, Fett zu zerset-
Zew, wemwmn sie zusammen
mit  wasser  verwew-
det wird. Diese konzen-
trierten Seifenflocken
(*2% seife) sind besonders
wirksam, Bkologisch, hy-
poallergen und wirtschaft-
lich bel zahlreichen Arbei-
ten im Haushalt, bei der
Wiische, der Herstellung
der eigenen Seife ete.

Ein wenig Geschichte

Die Seife wurde vermutlich vor 3000 Jahren in
Syrien erfunden. Die ersten Seifen wurden mit
den vor Ort vorhandenen Fetten (Ziegenfett,
Olivendl...) und pflanzlichem Soda hergestellt.
Seife wurde bei den Galliern spater auch als

Shampoo verwendet und aus Asche und Talg
hergestellt.

Ab dem 15. Jahrhundert wurde in der Gegend
von Marseille Seife aus Olivendl produziert. Die
Soda (zu dieser Zeit bezeichnetet das Wort Soda
das Natriumkarbonat) kommt am Anfang aus
der Asche von Pflanzen wie dem Queller

oder Farnen. 1832 erklart der franzdsische
Chemiker Eugene Chevreul die Reaktion der
Verseifung und zeigt, dass die Fettkdrper aus
einer Verbindung von Glycerol und Fettsauren
bestehen. Im 19. Jahrhundert werden Kopra-
und Palméle aus Ubersee in der Seifenhers-
tellung eingesetzt. Seit dem 20. Jahrhundert
hat die Seife Konkurrenz von synthetischen
Tensiden bekommen, die in den Reinigungs-
mitteln, den Duschgels und der "Seife ohne
Seife" eingesetzt werden.




Seifenflocken

¥ Das technische Datenblatt

Einige technische Eigenschaften

¢ Weile Seifenflocken mit einer Konzentration von 78 % mit
naturlichem Glycerin

¢ Hypoallergen

* Ohne Zusatz- oder Konservierungsstoffe noch Parfum

e Zu Uber 98 % biologisch abbaubar

Lagerung

e Kann 2 Jahre kithl in einer geschlossenen Verpackung gelagert
werden, um den Flocken eine gewisse Feuchtigkeit zu bewahren (das
macht ihre Auflosung in Wasser einfacher).

Okologischer Nutzen
Nur auf der Grundlage biologisch zertifizierter Kokosnuss-
und Palmole hergestellt. Das Produkt wurde von ECOCERT GREENLIFE

als Oko-Reinigungsmittel zertifiziert. Die hohe Seifenkonzentration
ermoglicht einen breiten Anwendungsbereich. Hergestellt und
verpackt in Frank-reich. Verpackung aus Kraftpapier.

VorsichtsmaBnahmen
e AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

www.la-droguerie-eco.com



. Seifenflocken

L Wasche waschen

. T

-"5__‘ Einige Ratschlage vorab zur Wasche
e Zuerst sollten Sie sich Uber die Wasserharte
(Vorhandensein von Kalk) in Ihrer Region infor-
mieren. Danach kdnnen Sie Uber den Nutzen von
Weichspillern oder Enthartern wie wasserfreien
Soda oder weiBem Branntweinessig entscheiden
(Entharter sind in fast allen Waschmitteln vorhan-
den, ob es notwendig ist oder nicht). Bei sehr flecki-
ger Wasche sollten Sie diese vorher einweichen und
gegebenenfalls etwas Seife, Natriumperkarbonat
oder Fleckenseife auf den Fleck geben. In jedem Fall
sollten Sie sich informieren, beobachten und (ber-
legen, um Ihre Produkte verniinftig einzusetzen.

Handwasche von empfindlichen
Stoffen und Babywasche

Die Seifenflocken eignen sich besonders fiir die
Handwésche von empfindlichen Stoffen: Wolle, Seide,
Unterwasche, Babywdsche etc. Man lasst die Wésche
in aller Ruhe im warmen Seifenwasser einweichen
(komplett aufgeldste Flocken), ohne viel zu rubbeln
(das Rubbeln nutzt die empfindlichen Stoffe ab). Das
Wasser muss mindestens lauwarm sein, denn die
Seifenflocken l6sen sich bei niedrigen Temperaturen
schlecht auf.

Die Flocken der Haushaltsseife enthalten Glycerin,
verursachen keine Allergien und sind besonders fiir
Babys und Personen mit Hautproblemen zu empfehlen.

2, Rezept fir 1 Liter flussiges Waschmittel

Die Seifenflocken sollten vorzugsweise in heiBem oder
kochendem Wasser aufgeldst werden, anstatt sie
direkt in die Trommel der Waschmaschine zu geben.
So vermeiden Sie, dass einige nicht aufgeloste Flocken
einen Teil eines Stoffes entférben.

- 1 Liter Wasser zum Kochen bringen

- Die Haushaltsseifenflocken (40-45 g) dazugeben und
rilhren, bis sich die Seife komplett aufgeldst hat.

N,

& ..drogist



Seifenflocken

Achten Sie darauf, die Flockendosierung nicht zu
iibersteigen: Das Waschmittel wird fest wenn es erkal-
tet und ist dann in der Maschine nur schwer verwendbar.
- 4 bis 8 Tropfen &therisches Ol nach Geschmack
dazugeben: Lavendel, Orange...

- Alles in einen wiederverwendeten Behélter von
mindestens 2 Litern geben, um bei jeder Verwen-
dung schiitteln zu kdnnen (die im Wasser aufgeldsten
Flocken haben Tendenz, fest zu werden, und es ist
empfehlenswert, den Behélter vor jeder Verwendung
kraftig zu schitteln).

Ein Glas (zwischen 125 und 150 ml) Waschmittel pro
Maschine direkt auf die Wasche geben.

Je nach Situation kann man Folgendes zu dieser
Mischung geben:

-1 EL wasserfreies Soda (in einem Glas mit heiBem
Wasser auflésen) je nachdem, wie hart Ihr Wasser oder
wie schmutzig lhre Wésche in der Maschine ist.

1 Glas Branntweinessig im Weichspiilerfach (der
Geruch verschwindet beim Trocknen) entfernt die
letzten Kalkreste, belebt die Farben, vermeidet, dass
schwarze Kleidungsstiicke grau werden, dient als
Weichmacher... Aufpassen, denn der Branntweinessig
verandert bestimmte Gummis (Unterhosen, waschbare
Windeln usw.) und verformt bestimmte synthetische
Textilien.

- WEISSWASCHE 1 bis 2 EL Natriumperkarbonat je
nach Starke der Flecken direkt in die Trommel der
Maschine

- FARBWASCHE: 2 bis 3 EL Natron in das Waschmit-
telfach (es enthartet nicht nur das Wasser, sondern
desodoriert, hilft bei der Entfernung der Fettflecken
und verstérkt die Wirkung der Seife).

Waschbélle fiihren zu einer effizientern Waschak-
tion, indem sie die Wasche durchmischen. Die Wasche
ist besser gewaschen, besser gespllt, weicher und
einfacher zu bigeln.

Grundlage fir eine Seife

Seifenflocken sind ideal zur Vorbereitung einer Grundlage
fiir die Herstellung eigener Seifen. Zahlreiche Rezepte auf
der Grundlage von heiBem Wasser, Seifenflocken und
natiirlichen Zusatzstoffen (Pflanzendle, Honig, Hydrolate...)
stehen im Internet.

www.la-droguerie-eco.com

Nieht vergessen

Werfen  Sie e sei-
fcyweste nicht weg. Wemn
Ste auf der Grundlage
von  Pflanzenslen
hsrgesteLLt wurden,
leo"vw\:cw Sie ste tn thy
]‘lussbges Waschmittel
integrieren. Dazu -
Sen  Sie sle wur et
v’ueotw’,ger Temperatur i
Einerm mit wasser gefiill-
ten Topf auflssen wnd
diese Lisung damm
zu threm flissigen, P
Waschmittel geben.,




Bienenwachs

in Kornen

Blenenwachs ist eine plas-
tische, gelbliche sSubs-
tanz, die von Bienen abge-
sondert wird, die damit die
wiinde threr Bienensticke
aufbauen. €s handelt sich
dabel um ein eher seltenes
Produkt, denn die Bienen
mitssen zwischen 2 und
75 kg Honig produzie-
ren, um gleichzeitig etwa
200 ¢g wWachs herstellen
zu Rinnen. Dieses zum
ende der sSaison gesam-
melte wachs wird ohne
Lisungsmittel  gewon-
nen, durch Zentrifugie-
ren und Trenwnung vom
Honig durch kochendes
wasser. Bilenenwachs
fithlt sieh weich an, riecht
gut und Dbesitzt einzi-
gartige filmbildende,
feuchtigkeitspendende,
schiitzende, antistatische
und reinigende @ualitii-
ten. €s wird bet der Pro-
duktion zahlreicher Pro-
dukte eingesetzt, z.B. in
der Kosmetik, der Kerzen-
herstellung,  bei  den
Holzpflegeprodukten....

Ein wenig Geschichte

Zeitpunkt der ersten Nutzung von Bienenwachs
reicht in die graue Vorzeit zuriick und die ersten

Auch in die Mythologie hat es Eingang
gefunden: Eine der groBten Mythen ist die

Schriften erwdhnen seine Nutzung als Salbe,
Kosmetikprodukt und natirlich als Grund-

stoff fiir die Kerzenherstellung. Bienenwachs
wurde immer als edle und wertvolle Substanz
angesehen und findet sich so auch in den Gra-
bern mehrerer Pharaonen oder diente als Mit-
tel zur Bezahlung von Steuern in alten Rom.

Geschichte von Ikarus, der das Bienenwachs
nutzte um seine Fligel anzukleben, um
in Begleitung seines Vaters Dadalus aus
dem Labyrinth des Minotaurus zu ent-
fliehen. lkarus wurde unvorsichtig, flog
zu nah an die Sonne, wodurch das Wachs
schmolz und er ins Meer stiirzte...



Bienenwachs in Kdrnen

¥ Das technische Datenblatt

Einige technische Eigenschaften

e Schwimmt auf dem Wasser: Dichte = 0,96

e VVerflussigt sich bei 64°C

e Entflammbar bei 120°C

e Lost sich in Terpentin oder Orangenschalen auf
e Leicht saurer pH-Wert

¢ Ungiftig fur die Umwelt.

VorsichtsmalBnahmen
e AuBBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Okologischer Nutzen
100% Bienenwachskorner garantiert ohne Pestizidriickstande.

Breiter Anwendungsbereich. Ungiftig fur Menschen und Umwelt.
Herstellung und Verpackung in Westeuropa. Verpackung aus
recyceltem Kraftpapier.

Sehr geringer C02-FuBabdruck (Kohlenstoffbilanz): 45 g C02

Lagerung
e Kuhl und trocken in einem hermetisch verschlossen Behalter
lagern. Kann mehrere Jahre aufbewahrt werden.

www.la-droguerie-eco.com
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Batik-Farbetechniken in Afrika
und Asien

Batik war bereits im alten Agypten bekannt und ist auch in der
heutigen Zeit eine traditionelle Kunst in China, Afrika, Indien und
Indonesien. Jedes Land hat seine eigenen Methoden entwickelt,
die Basistechniken sind aber dieselben geblieben.

Die Herstellung eines Batikstoffs erfordert traditionell einen Stoff
aus Naturfasern (Baumwolle, Leinen, Seide...), Bienenwachs
und Pigmente (Indigo. ..) Auf dem weiBen Stoff tragt der Kiinstler
das Wachs dort auf, wo er keine Farbe haben will und zeichnet
so das Batikmotiv auf den Stoff. Der Stoff wird anschlieBend in
ein Pigmentbad getaucht, das dem Stoff seine Grundfarbe gibt.
Dieser muss ausgespllt, aufgehdngt und getrocknet werden,
ohne das Wachs zu entfernen. Nicht in den Waschetrockner
geben oder auswringen.

Wenn der Stoff trocken ist, werden die Stellen ausgewahl,
auf denen eine zweite Farbe aufgetragen wird. Man kann in
diesem Fall das Wachs entfernen (siehe folgender Schritt) und
eine zweite Schicht auf die zu schiitzenden Stellen fiir das zweite
Farbbad auftragen, oder eine zweite Wachsschicht zur ersten
hinzufiigen.

Der Stoff wird anschlieBend in ein Pigmentbad mit der zweiten
Farbe getaucht und so weiter fiir alle Farben.

Um das Wachs zu entfernen, Léschpapier auf ein Biigelbrett
legen. Den Stoff ausbreiten und mehrere Lagen Loschpapier
drauflegen.

Das Biigeleisen eine Stufe unter ,Baumwolle” einstellen.

Von beiden Seiten bligeln und das Papier wechseln, sobald es
sich mit Wachs vollgesogen hat.

Die Batik zum Schluss sorgfaltig waschen, trocknen lassen und
normal biigeln.

Pflege von Holz innen

Bienenwachs hat wasserabweisende, antistatische und
pflegende Eigenschaften, ideal fiir die Pflege von Holz und
Leder. Aus diesem Grund wollen wir Ihnen einige Rezepte fiir die
Pflege Ihrer Mdbel vorstellen.

Mabelpolitur

Fiir alle nicht strapazierten Holzflachen innen. Pflegt und schiitzt
das Holz, wirkt antistatisch und wasserabweisend.

Geben Sie eine kleine Menge Wachs in einen Glasbehalter,
der sich gut verschlieBen lasst. Sie kdnnen das Terpentin , Krei-
dezeit" (doppelt rektifiziert) verwenden, um die Wachskémer zu
bedecken.



Mobelpolitur (Fortsetzung)
24 Stunden spater haben die Korner die Essenz
aufgenommen und bilden eine homogene Paste. Die
Paste muss erneut verdinnt werden, damit sie fliissig
wird. Geben Sie zum Beispiel auf 2 Teile Paste V2 Teil
Terpentin ,Kreidezeit” und vermengen Sie das Ganze
mit einem Holzspachtel. Wiederholen Sie diese
Operation jeden Tag, indem Sie nach eigenem Ermes-
sen so viel Terpentin hinzufligen, damit das Wachs
flissig bleibt, ca. eine Woche lang. Lassen Sie die
Mischung erneut ruhen, bis eine perfekte Homogeni-
sierung eingetreten ist (Schlussverhaltnis ca. 50/50).
Achtung, die Verwendung von Terpentin erfordert
einige VorsichtsmaBnahmen (die Anweisungen auf
dem Topf sorgfaltig durchlesen).
Diese Mobelpolitur muss unbedingt die Konsistenz
einer cremigen Fliissigkeit haben, damit sie in die
Holzporen eindringen kann.
Auftragen: Mit einem nicht fusselnden Lappen auf-
@ tragen und nach dem Trockenen llistrieren. Dieses
: fliissige Wachs kann auch mit dem Pinsel aufgetragen
werden. Das Holz groBzligig impragnieren und even-
tuelle Uberschiisse gleich mit dem Pinsel entfernen.
Wenn das Mdbelstiick gut mit dem Wachs impragniert
ist, lassen Sie es 6 bis 8 Tage trocknen, bis das Holz die
gréBtmaogliche Menge an Wachs aufgenommen hat.
Wundern Sie sich nach dieser Trockenperiode nicht,
wenn Ihnen das Holz beim Anfassen klebrig erscheint,
das ist normal, es handelt sich um den Uberschuss
an Wachs, der nicht in das Holz eindringen konnte.
Das Holz hat das aufgenommen, was es im Moment
benétigt hat. Jetzt muss das Uberschiissige Wachs
entfernt werden, indem mit einem Lappen kraftig in
Richtung der Holzfasern gerieben wird, um so alles
Wachs zu entfernen, das sich noch an der Oberflache
befindet. Bewahren Sie den Rest Ihrer Politur in einem
hermetisch verschlieBbaren Behalter aus Blech auf.

www.la-droguerie-eco.com
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Achtung, diese Rezepte sind mit Vorsicht auszufiih-
ren, sie konnen Sie und Ihre Kinder in Gefahr brin-
gen. Die Verwendung von Terpentin erfordert einige
VorsichtsmaBnahmen (die Anweisungen auf dem Topf
sorgfaltig durchlesen), es kann sich entziinden. Halten
Sie Ihre Kinder fern und vermeiden Sie die Néhe des
Terpentins zu Feuer oder Flammen.

Mabelpoliturcreme

Lassen Sie das Wachs mit Terpentin reagieren, bis
Sie eine gelbe Paste erhalten, zu der sie das Leindl
hinzufigen. Erhitzen Sie die Mischung langsam
im Wasserbad, um eine gute Homogenisierung zu
bewirken. Nach dem Abkdihlen erhalten Sie eine ideale
Paste fir die Pflege lhrer Mobel.

Bevor Sie eine pflegende Schicht dieser Zubereitung
auftragen, achten Sie darauf, die verschmutzten Teile
gut zu reinigen.

Auftragen: Die Pflege der Mébel kann mit einem Pinsel
durchgefihrt werden, dieser ermdglicht eine feine und
regelmaBige Verteilung der Wachsschicht. Wahrend
des Auftragens und Trocknens sollte der Raum gut
geluftet sein. Nach dem Trocknen llistrieren.

Das Wachs reduziert die Verschmutzung und Abnutz-
ung lhrer Mobel. Diese ,Creme” gibt der Oberflache
Ihrer Mobel einen leuchtenden und satinierten Glanz.

Pflege der Schuhe

Schuhcreme , auf traditionelle Art”

In einem ersten Behalter das Wachs mit dem Terpentin
auflésen und die Mischung anschlieBend im Wasserbad
vermischen.

Geben Sie dann die Seifenkdmer in einem zweiten
Behalter in kochendes Wasser und riihren Sie, bis sie sich
aufgeldst haben. Abkuhlen lassen.

Mischen Sie zum Schluss die Seifenmischung in das
geschmolzene Wachs, indem Sie gleichzeitig schnell
umriihren, damit die Mischung emulgiert.

Die &therischen Ole hinzufiigen, gut vermischen und
dann in eine hermetisch schlieBende Flasche abfiillen
(sonst besteht das Risiko der Evaporation). Wachsen
Sie Ihre Schuhe mit einer alten Socke... Sie werden
angenehm (iberrascht sein.

Bindemittel fiir Farben

Die beiden Zutaten bei sanfter Hitze im Wasserbad
schmelzen. Man erhalt auf diese Weise ein Bindemittel
fir Farben, das mit oder ohne Pigmente, pur oder in
Terpentin verdiinnt verwendet werden kann.

1 Teil Bienenwachs

1 Teil Leindl
1 Teil Terpentin

100 g Bienenwachs
60 cl Terpentin
60 cl kochendes \Wasser

25 g Seifenplattchen
15 g atherisches Ol nach Wah!

1 Teil Bienenwachs
30 Teile Leinol



Herstellung von Kerzen

Reines Bienenwachs eignet sich hervorragend fir die
Herstellung von Kerzen. Neben dem 6kologischen
Interesse erhalt man zudem Kerzen, die keinen
schwarzen Rauch absondern, nicht laufen, sich voll-
standig konsumieren und wunderbar riechen.
Herstellung durch Tauchen

Um die Kerzen herzustellen, wird der Docht wiederholt
in das flissige Wachs mit einer Temperatur von ca.
70 °C (im Wasserbad erhitzt) getaucht und dazwischen
immer wieder abgekihlt. Das Wachs setzt sich in
mehreren Schichten konzentrisch rund um den Docht
fest. Mit dieser traditionellen Methode erhalten Sie
konische Kerzen, die an ihrer Spitze diinner sind.
Herstellung durch GieBen

Die Herstellung von gegossenen Kerzen ist etwas
schwieriger, da sich das Bienenwachs beim Erkalten
nicht zusammenzieht und haufig an der Form kleben
bleibt. Es ist also empfehlenswert, flexible Formen
(haufig aus Silikon) in Fach- oder Bastelgeschaften zu
kaufen.

Tierpflege 7

Behandlung von rissigen, gespaltenen Hufen bei Tieren.
Das geschmolzene Wachs und den Honig zu glei-

chen Teilen mischen. Diese Mischung ist ein gutes 7 Teil Bienenwachs
Hausmittel zur Behandlung rissiger Hufe bei Tieren. 7 Teil Honig
Reinigen Sie den Riss und trocknen Sie ihn, bevor Sie die

Mischung auftragen.

Pomaden und Cremes

Bienenwachs ist Bestandteil zahlreichen Pomaden und
Pflegecremes.

Pomaden sind halbfeste Zubereitungen aus Fettkdrpern
ohne Vorhandensein von Wasser. Es gibt zahlreiche
Rezepte (suchen Sie im Internet danach), die Mischun-
gen aus Bienenwachs, Pflanzenélen atherischen Olen,
oligen Kaltauszligen von Pflanzen usw. einsetzen.
Cremes sind Emulsionen von Fettkérpern (Bestand-
teile von Pomaden) und Wasser (destilliertes Wasser,
Bliitenwasser...) unter Zusatz eines Emulgators.

www.la-droguerie-eco.com




Natrium

Das auch festes wasserstof-
fperoxid genannte Natriwm-
percarbonat wit der Formel
2Na2Co=2.3H202 wird auf
der grundlage von Natrium-
carbonat  (wasserfrel  Soda)
und wasserstoffperoxid
hergestellt. Die Bestandteile
dieser Produkte werden aus
wett  verbreitetew watitrlichen
Rohstoffen gewonnen (Salz,
wasser, Kreide). Wenn es in
wasser aufgelbst wird zerfiillt
es in:
- Natriumcarbonat oder Kris-
tallsoda, ein Tensid.
wasserstoffperoxid,  ein
Bleichmittel auf Sauerstoff-
basis.
Dieses Produkt enthiilt we-
der Chlor woch Phosphate,
die senr schidlich fir un-
seve Flitsse sind. Da es nicht
bioakkumulierbar ist, ist
seine  Auswirkung  auf
die umwelt begrenzt. Das
Percarbonat ist ein ausgezeich-
netes Bletchmittel, dass in zah-
Lreichen aufdem Markt vertrete-
nen waschmitteln vorhanden

percarbonat

ist, setzt Sauerstoff frel und
agievt als Fleckentferner, der
schnell und vollstindig alle
Arten vow hartniickigen Flee-
kew entfernt, z.B. Tee, Kaf-
fee, Rotwein, gras, Obst,
sSchweib  oder auch  Blut.
Percarbonat ist ein ideales
Mittel, um das weib threr
Wiische auch wach  vie-
len  waschgingen  auf
watiirliche weise zZu
erhalten, da es den vom Kalk
verursachten Grauschleier ver-
meidet. Sein alkalischer pH-
wert macht das wasser wei-
cher, steigert die Leistung der
Reinigungsmittel und List
Fette auf. Dieses Produkt ist
mit seinen reinigenden Eigen-
schafeen auberdem besonders
fitr das waschen von Windeln
oder Bandagen geeignet. Die
vielseitigen  Eigenschaften
dieses Produkts wmachen es
auch zu einem Reinigungs-
und Pflegeprodukt fitr den
Haushalt.

Ein wenig Geschichte

40
Man kann die Anfinge des Percarbonats weniger korrosiv und gefahrlich ist als Chlor.

auf die 1960er Jahre datieren, als die euro- In den 1990er Jahren hat sich die Verwen-
pdischen Waschmittelhersteller ein Bleich- dung von Percarbonat in der ganzen Welt
mittel fir ihre Produkte gesucht haben, der durchgesetzt.




Natrium Percarbonat

‘Das technische Datenblatt

Einige technische Eigenschaften

o WeiBes, kristallines Pulver mit niedriger Kérnung

e Wasserloslich; reinigende, desodorierende, flecklésende und farberhaltende Eigenschaften

o pH-Wert von 10,5 (basisch), Klassifizierung GHS03, GHS05, GHSO07. Starke oxidierende
Wirkung

Lagerung

e |n einem bellfteten, dichten Behdalter kiihl lagern (entfernt von offenen Flammen und
heiBen Oberflachen) Temperatur < 40° und Luftfeuchtigkeit < 75%. Nicht in der Nahe von
Kleidungsstiicken oder entflammbaren Stoffen lagern. Nur im Originalbehalter aufbewah-
ren. AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren und unter Verschluss halten.

Herstellung und Verpackung in Westeuropa auf der Grundlage von weit

verbreiteten natlrlichen Rohstoffen (Salz, Wasser, Kreide). Verpackung aus Kraftpapier.
Breiter Anwendungsbereich

Geringer CO2-FuBabdruck (Kohlenstoffbilanz):

Kraftpapierbeutel 1 kg = 185 g C02

VorsichtsmaBnahmen

Das Produkt nicht mit einer Saure mischen: Gefahr von starken Reaktionen (Hitze-

entwicklung...). Nach Verdlinnung die L6sung mit dem verdiinnten Percarbonat nicht in

einem geschlossenen Behélter aufbewahren: Sie konnte weiterhin Sauerstoff freisetzen und
der Behalter kdnnte lecken.

Gesetzlich vorgeschriebene Information: Gefahrlich — An die Gebrauchsanweisung halten.

e Kann einen Brand verstérken: Brandférdernd. Gesundheitsschadlich im Fall von Verschluc-
ken. Kann zu schweren Augenschaden fiihren. Kann Korrosion bei Metallen ausldsen.

e Vor der Verwendung das Etikett lesen. Schutzhandschuhe, Schutzbekleidung sowie eine
Schutzausriistung fiir Augen und Gesicht tragen. Im Fall von Kontakt mit den Augen:
GroBzlgig mehrere Minuten mit Wasser splilen, eventuell vorhandene Kontaktlinsen des
Opfers entfernen, wenn sich diese leicht entfernen lassen. Weiter ausspiilen. Sofort eine
Giftzentrale oder einen Arzt anrufen. Alle VorsichtsmaBnahmen unternehmen, damit
keine Vermischung mit entflammbaren oder brandfordernden Stoffen oder Fliissigkeiten
erfolgt. Nicht rauchen. Bei Konsultation eines Arztes den Behalter oder das Etikett bereithalten.

Inhalt und Behalter missen in einem zugelassenen Entsorgungsbetrieb entsorgt werden.

www.la-droguerie-eco.com




Bleichen der Wasche

Hier einige Methoden um Wasche zu bleichen, denn
weife Wasche tendiert dazu, mit der Zeit zu vergilben.
Die Wirkung von Perkarbonat ist bei 60°C optimal, die
Eigenschaften sind aber ab 40°C akzeptabel.

Dosis fiir eine volle Maschine mit 4 bis 5 kg.

- WeiBe Wasche: 1 EL

- Zur Entfernung von farbigen Flecken: 2 EL

- Fir die Handwasche oder zum Einweichen: 1 EL

Das Natriumperkarbonat zerfallt im Wasser zu Was-
20 RN serstoffperoxid und Natriumkarbonat. Das Natriumkar-

r'%l ;JE E bonat erhoht den pH-Wert, was die Wirksamkeit der
, Reinigungsstoffe erhoht.

Das Wasserstoffperoxid (H202) ist ein dank seiner
Eigenschaften ein effizientes Bleichmittel. Perkarbo-
nat wirkt sehr gut bei organischen Flecken, z.B.: Tee,
Kaffee, Rotwein, Schokolade, Ostsaft, Obstflecken,
Softdrinks, Mohren, Butter, Mayonnaise, Kiichen-
fette, Tomatensauce, Vinaigrette, Olivendl, Eigelb,
rote Beete, Schminke, Lippenstift, Parfum, SchweiB,
Tinte, Gras, Schlamm, RuB, Kalk, Urin, von Haustieren
verursachte Flecken...

Es kann auf folgenden Stoffen und Untergriinden
eingesetzt werden: weiBe Wasche und farbechte Bunt-
wasche, Latzchen, Klchentiicher, Servietten, Tischt-
cher, Teppiche, Laken, Teppichbdden, Vorhdnge,
waschbare Stoffe und Windeln...

Perkarbonat ist sehr effizient, um Blut vor dem Waschen
zu entfernen. Dazu reicht es, das Perkarbonat in ein
wenig Wasser aufzulésen und direkt auf den Fleck zu
geben.

e,
s
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Reinigung und Auffrischung der
AuBenholzer

Hilft beim Entfernen von Moos, Flechten oder Pilzen =
auf dem Holz. Entfernt die Fettflecke. Reinigt die ——
Tanninflecken. Kann zum Auffrischen der durch das

Wetter grau gewordenen Holzer genutzt werden:

Terrassen, Verkleidungen, Barrieren, Gartenmdbel,

- @ Mabel...

In einem Eimer 10 Teile Wasser (ca. 40°C) und

2 Teile Natriumperkarbonat bis zur vélligen Auflésung

vermischen. Die L6sung dann mit einem breiten Pinsel

oder einer Tiinchbirste auftragen und leicht birsten.

15 bis 20 Minuten einwirken lassen. AnschlieBend mit

einer harten Biiste abbUrsten (Kokos...) AnschlieBend

gut abspilen. Sie konnen nach dem Trocknen eine

Schicht Leindl mit Trocknungszusatz —auftragen,

nachdem Sie Ihr Holz mit einem Wasser-Essig-Losung

neutralisiert haben.

Pflege der Fliesenfugen

Das Perkarbonat wirkt Wunder bei der Reinigung
von Fugen mit Schimmel oder Fettflecken. Lésung:
1/10 Teile lauwarmes Wasser. Einwirken lassen.
AnschlieBend mit einer alten Zahnbiirste biirsten. Gut
abspiilen.

Pflege AuBenterrassen

Wie im Inneren, Reinigung der Fugen aber auch der
Flechten und Verschmutzungen auf den Steinen, Stein-
zeug etc. Gut abspilen, besonders bei Kalksteinen
(Marmor...).

Arbeiten im Haushalt

Die vielseitigen Eigenschaften des Perkarbonats
machen es auch zu einem Reinigungs- und Pflege-
produkt fiir den Haushalt. Zum Beispiel zum Entfernen
angebrannter Milch in Edelstahltopfen (nicht bei Alu-
minium verwenden), Waschen von mit Tee oder Kaffee
befleckter Tassen, zur Kalkentfernung in den sanitéren
Anlagen, Armaturen... Es gibt noch zahlreiche andere
Anwendungszwecke fiir die reinigenden, oxidierenden,
entfettenden und desodorierenden  Eigenschaften
dieses Produkts zu entdecken.

www.la-droguerie-eco.com




Wasserfreies

Soda

Das Ronzentrierte wasserfreie
Soda (fast 2 Mal aktiver als
die wormalen hydratisierten
Sodakristalle) ist ein Salz,
das seit langer Zeit fir seine
Nutzung als Haushaltspro-
dukt bekannt ist. Dieses im
wasser Losliche Pulver reinigt,
desodoriert, verseift Fette und
neutralisiert Sturen. Sein
alkalischer pH-Wert  ermé-
glicht eine Neutralisierung
vow Siiuren, die Entkalkung
und die Auflésung von Fet-
tew tn der Wiisehe. Man kann
es auch verwenden, um Email
(Badewanne, wWcC, wasch-
becken...) oder Marmor zu
reinigen oder wm Rolre vow or-
ganischen Verstopfungen zu
befreien. Brmdglicht ebenfalls
die Reinigung verschiedener
sehr stark verschmutzter Ober-
fliichen (Abzugshauben, Ab-
fallelmer, Backofentiiren, Toi-
letten, Kithlschrank...). Seine
weichmachende Wirkung
erhint die wirksamkeit der
iblichen  Relnigungsmit-
tel  (waschpulver, Spitlmit-
tel). Bel den handwerklichen
Avbeiten erleichtert das was-
serfrele Soda das Entfernen
von Tapeten und alten Farbew.

Ein wenig Geschichte

44 Bis 1850 wurde Soda durch das Ver@ampfen ...). Um eine gr6Bere Reinheit zu
von Wasser in den Salzseen in Agypten, erreichen, wurden diese Extraktionsmethoden

Stidamerika usw. oder aus der Asche von durch chemische Verfahren auf der Grundlage
Meerespflanzen  gewonnen:  Strand-Sode von Meersalz und Kreide ersetzt.
und Queller (Granitsteinschachte in der




Wasserfreies Soda

~ Das technische Datenblatt

Einige technische Eigenschaften
e Wasserlosliches kristallines Pulver
e Universalreiniger und -entfetter

e pH-Wert von 11,4

o Klassifizierung: GHSO7

Lagerung
e Kihl und trocken bei Temperaturen < 30°C lagern. Kann fast unbegrenzt aufbewahrt
werden. AuBerhalb der Reichweite von Kindern und unter Verschluss aufbewahren.

Nutzen
Herstellung und Verpackung in Westeuropa. Hergestellt aus weit verbreiteten

naturlichen Rohstoffen (Kreide, Salz). Kraftpapierverpackung mit geringe.
CO2-FuBabdruck (Kohlenstoffbilanz): Kraftpapier-beutel 500 kg = 75 g C02

VorsichtsmaBnahmen

Gesetzlich vorgeschriebene Information: Gefdhrlich — An die Gebrauchsanweisung halten

Vor der Verwendung das Etikett lesen.

e Flihrt zu starken Reizungen der Augen.

® Im Fall eines Kontakts mit den Augen: Mehrere Minuten mit klarem Wasser spilen.
Eventuell vorhandene Kontaktlinsen des Opfers entfernen, wenn sich diese leicht entfer-
nen lassen. Weiter ausspllen. Wenn die Reizung bestehen bleibt: Einen Arzt aufsuchen.
Schutzhandschuhe sowie eine Schutzausriistung fiir Augen und Gesicht tragen. Nach der
Handhabung griindlich die Hande waschen. Bei Konsultation eines Arztes die Verpackung
bereithalten. Inhalt und Behalter mlssen in einem zugelassenen Entsorgungsbetrieb ent-
sorgt werden.

e Niemals eine stark konzentrierte Sodalosung direkt mit einer Sdure neutralisieren:
Hitzeausstrahlung und Risiko von Projektionen.

Kompatibilitatsprobleme:

e Nicht in Kontakt mit Aluminium bringen

e Nicht bei Eiche und Kastanie einsetzen

www.la-droguerie-eco.com



— Geschirr

Reinigung von fleckigen Glasern und

Geschirr

Glaser, Karaffen, Flakons, Geschirr mit Tee- oder

Kaffeeflecken... Den Gegenstand mit der Losung fiillen. 20 bis 40 g wasserfreies

Schiitteln. Einige Stunden einwirken lassen. Gut mit Soda pro Liter heiBes
: y J “ Wasser.

Trinkwasser ausspilen. Mit der Offnung nach unten

trocknen lassen. Das Geschirr glanzt wie neu!

Angebrannte Tépfe oder Pfannen

Ist weder flir Eisen noch

fiir Aluminium geeignet

Geben Sie eine Schicht wasserfreie Soda auf den
Boden der Topfes, geben Sie kochendes Wasser hinzu,
bis es bedeckt sind. Mit einem Deckel verschlieBen
und einen halben Tag einwirken lassen. Waschen und
ausspiilen.

Allgemeine Reinigung "

Reinigen Sie mit einem Schwamm den Herd, die
Kiichenmdbel, das Bad und das WC oder den 7021_W3775?gfe/9l/;50da
Wandanstrich fir ein tadelloses Ergebnis P R oy

Badezimmer
Sie konnen diese Mischung auch fiir die Reinigung -1 TL wasserfreies Soda
Ihres Badezimmers benutzen (auch flr die Armaturen). ’77ETLLESS’.9 a

& B e p L g - weiche Schmier-
Die Flachen anschlieBend mit einem Mikrofasertuch T
trocknen. -1/2 L heilRes Wasser
Marmqrpﬂege “ A 5/10 Blanc de Meudon
Stellen Sie die gegeniiber beschriebene Paste her. 1/10 wasserfreies Soda
In einer dicken Schicht auftragen, nach einer Stunde 4/10 Wasser.

reinigen und abwischen.

e,
s
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Waschen der Wasche

Neutralisiert die Wasserhérte und hilft, Waschmit- L&~
) tel zu sparen .
;’\J\lg;_ Wenn Seifenplattchen zum Waschewaschen verwendet werden,
JEEEI 397 wird ein groBer Teil der Seife durch ein hartes, kalkhaltiges Was-
. ser inaktiviert. Um dem Wasser die Harte zu nehmen, fiigt man
dem Waschwasser pro Liter und Hartegrad 0,1 g Soda zu. Also fiir

20 Liter eines Wassers mit dem Hartegrad 22 missen 44 g Soda
beigefligt werden. 10 Minuten warten, bevor gewaschen wird.

Bei sehr schmutziger Wasche

In der Waschmaschine: Ca. 3 EL Soda in 1 Tasse mit heiBem
Wasser auflésen und in den Weichspiilerkasten geben. Das
wasserfreie Soda reinigt lhre Wasche in der Tiefe und entfernt den
Kalk aus Ihrer Maschine, Sie schlagen zwei Fliegen mit einer Klappe.

Schmutzentfernung

Verschmutze Terrasse

Losen Sie 2 EL wasserfreies Soda in einem Eimer mit heiBem Wasser
auf. Schrubben Sie die Terrasse im Hilfe eines Schrubbers, setzen
Sie ein wenig Muskelkraft ein und das Ergebnis wird Sie iiberraschen!

Tiefenreinigung des Kihlschranks / Tiefkihlers
Losen Sie 1 EL wasserfreies Soda + 1 Verschluss Desinfektionsmittel
in einem Eimer mit heiBem Wasser auf.

Reinigen Sie mit einem Schwamm, gehen Sie ein zweites Mal mit
einem Schwamm dar(iber, der mit einem Desinfektionsmittel (z.B.
weiBer Essig) getrankt ist.

Reinigung der Toiletten

Lésen Sie 1/2 Glas wasserfreies Soda in einem Eimer mit heiBem
Wasser auf. Auftragen, 15 Minuten einwirken lassen, biirsten und

dann spiilen. Die Operation alle zwei Wochen wiederholen, kann

auf die gesamten Rohrleitungen angewendet werden (Kiiche...). "

Fettige Oberflachen :

Fir Kochplatten, Abzugshauben, Liftungen, Abfalleimer, Back- :72 7—ELLﬂVi‘.J/:‘§Z;rZ;e;ZidB
ofentiren oder eingebrannte Fettflecken. seife

Die fettige Oberflache mit der Mischung abwischen, mit Wasser - 7 L sehr heilBes Wasser
abspiilen und mit einem trockenen Tuch abwischen.

Dieses Produkt kann zur Reinigung von verschmutztem Linoleum

eingesetzt werden.
www.la-droguerie-eco.com
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Der rezeptbuch,
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Eliminierung von schlechten Gerlichen und

Instandhaltung der Kanalisationen
2 bis 3 EL wasserfreies Soda in 2 Litern kochendem
Wasser auflosen, diese Losung in die Kanalisation kippen.
Eine Nacht einwirken lassen und dann gut nachspiilen.
Diese Operation ersetzt nicht die Reinigung des Siphons
und das Herausnehmen der Ablagerungen....

Eliminierung von Flechten und Schimmel auf

den Flachen aus Holz und Stein

Mit Hilfe einer Biirste mit harten Borsten, die zu behan-
delnden Teile mit einer Soda-Ldsung abreiben (1 EL auf
einen Liter Wasser). Die hohe alkalische Kraft des Sodas
zerstort die Flechten und den Schimmel. Vor dem Auftragen
einer Behandlung auf Olbasis (Farben, Lasur...) mit Essig
neutralisieren. Man kann auf diese Art und Weise alle
Avrten von Holzoberflachen reinigen.

Reinigung und Auffrischung der AuBBen-

holzer

Kann zum Auffrischen und Vereinheitlichen der durch das
Wetter grau gewordenen Holzer genutzt werden: Terras-
sen, Verkleidungen, Barrieren, Gartenmobel, Maébel...
Achtung: Macht das Holz leicht weiBer als das Natrium-
perkarbonat. In einem Eimer 10 Teile lauwarmes Wasser
(ca. 40°C) und 2 Teile Wasserfreie Soda bis zur vélligen
Aufldsung vermischen. Die Losung dann mit einem breiten
Pinsel oder einer Tlinchbiirste auftragen und anschlieBend
mit einer harten Birste (Kokos...) birsten. AnschlieBend gut
abspiilen. Sie koénnen nach dem Trocknen eine Schicht
Leindl mit Trocknungszusatz auftragen, nachdem Sie Ihr
Holz vorher mit einer Wasser-Essig-Losung neutralisiert
haben.

Abnehmen von Tapeten

Losen Sie 2/3 EL wasserfreies Soda in einem Eimer mit
heiBem Wasser auf. Tragen Sie diese Mischung mit einem
Schaumgummischwamm auf. Die Wand gut befeuchten.
Eine Minute warten, normalerweise lasst sich die Tapete
ganz leicht abziehen... einfach, oder?

Verlangerung der Aushartungszeit von Gips
Es reicht, dem Gips eine Prise Soda hinzuzufligen, um seine
Aushartungszeit deutlich zu verlangern.

Wn  das  wasser
freie Soda einfacher
aufzuldsen, verwen-
den Sie lauwarmes
anstatt kaltes
wasser |
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Handwerks- und Malerarbeiten

Sanftes Abbeizen alter Olgemalde und
Wachse

Einige alte Olgemalde oder Wachse lassen sich mit einer
einfachen Sodalsung sehr gut abbeizen.

Es ist haufig besser, es zundchst mit diesem relativ wenig
toxischem Haushaltsprodukt zu versuchen, bevor eine
starke Beize verwendet wird, die eventuell Losungsmittel
enthalt.

- Losen Sie 3 EL wasserfreies Soda in einem Liter kochen-
dem Wasser auf.

- Tragen Sie die Losung mit einem Schwamm auf die alten
Wachsschichten oder die Olgemélde auf und lassen Sie sie
5 bis 10 Minuten einwirken.

- Die alten Schichten lésen sich auf und nehmen eine
braune Farbe an.

- Mit klarem Wasser spiilen, einen Tag trocknen lassen,
bevor Sie den Untergrund mit Essig neutralisieren.

- Nach einem sanften Abschleifen kann eine neue
Farbschicht aufgetragen werden.

VAN Achtung! Holzer, die Tannine enthalten (wie Eichen-
oder Kastanienholz) kénnen mit dieser Sodaldsung dunkler
werden. Machen Sie vorher einen Test!

Reinigen von lackierten oder gedlten Ober-

flachen

Losen Sie 2 EL wasserfreies Soda in einem Liter heiBem
Wasser auf.

- Die Flachen mit dieser Ldsung abwaschen.

- Eventuell 1 bis 2 Minuten einwirken lassen, sofort mit
klarem Wasser abspilen und dann mit Essig neutralisieren.
Das Abwaschen mit Soda nimmt den Glanz des An-
strichs, was das Auftragen einer neuen Schicht erméglicht,
ohne die alte Schicht mit einer groBen Staubentwicklung
abschleifen zu miissen.

Sanfte Reinigung von lackierten Tiiren oder

Fenstern
1 EL wasserfreies Soda in einem Liter Wasser auflésen
Waschen und dann mit klarem Wasser spiilen.

www.la-droguerie-eco.com

bas Abwaschen wit Soda
erfordert ein wenig oung
wnd  Beobachtungsgabe.
Eine kochende anstatt nur
hetbe Lisung kann zum
Beisplel  zwm  Abbeizen
einer  Farbschicht  fin-
rew, awnstatt sie wur zu
relnigent

Der Grad des Abbeizens
muss  ebenfalls dberpritche
werden, indeme ber die
Farbschicht gerieben wird,
um die Lssung wnicht zu
lange elnwirken zu Lassen.
Wenn  sieh  andererseits
das  erwartete  Ergebnis
nicht einstellt, muss man
die Losung etwas linger
elnwirken Llassen. Wemn
die Sodalbsung ibernaupt
nicht reaglert, muss ein
Belzmittel verwendet wer-
den.  Alte  Acrylfarben
lassen sich durch
Auswaschen oder Beizen
nicht entfernen, sie
mitssen abgeschLiffew)
werden.




/1tronensalre

Zitronensiiure ist eine der
in den Pflanzen am weites-
ten verbreiteten Shuren und
Rommt in fast allen Fritch-
ten, Hilzern, Pilzen und so-
gar im Tabak vor. Zitronen-
saft enthiilt 5 bis > % dieser
Siiure. Sie spielt eine zen-
trale Rolle im Metabolismus
aller lebenden Organismen.
Der menschliche Korper stellt
ungefihr 2 ¢ pro Tag davon
her und zersetzt diese auch
wieder.

sie verfugt itber eine breite
Palette von Anwendungsmo-
glichkeiten: sie ist sowohl
ein  Lebensmittelzusatzstoff
(e320), ein Zusatzstoff
fitr Rosmetische und phar-
mazeutische Produkte, ein
Stuerungsmittel fitr Erfris-
chungsgetrinke sowie ein
Regulator des pH-Werts. Sie
ist auch ein starker Kalkent-
ferner (entfernt, retnigt und
list den Kalk auf) und ein
bemerkRenswertes  Antioxi-
dans.

Zitronensiiure ist biologiseh
vollstiindig abbaubar und
gehdrt zur Grundausstat-
tung der Produkte, die in Rei-
nem Haushalt fehlen dirfen.

Ein wenig Geschichte

1869 gelingt es einem britischen Arzt Zitronen- Herstellungsverfahren angewandt. Am  haufig-
saure in kristalliner Form herzustellen, indem er sten wird die Zitronensaure dabei durch das Fer-

saturierten Zitronensaft mit Kalkmilch mischt, der  mentieren von Zucker (Rohrzuckermelasse) durch
anschlieBend durch Schwefelsaure zersetzt wird. Mikroorganismen wie dem Pilz Aspergillus niger
Heute werden in der Industrie verschiedene gewonnen.




Zitronensaiire

~ Das technische Datenblatt

Einige technische Eigenschaften

Wasserloslich

Schwache organische Saure

Kalklosende Eigenschaften

o | 6st Rost auf

e Gute Reinigungseigenschaften bei Pilz,- Algen- oder
Schimmelbefall.

Klassifizierung: GHSO07

Lagerung und Entsorgung
e Trocken gelagert kann Zitronenséure mehrere Jahre lang gelagert werden. Bei groBer
Feuchtigkeit kénnen sich Klumpen bilden, die die Qualitdt des Produkts aber nicht beeinflussen.

AuBerhalb der Reichweite von Kindern und unter Verschluss aufbewahren. Die Reste von
Zubereitungen konnen fiir eine spatere Nutzung aufbewahrt werden. Inhalt und Behalter miissen
in einem zugelassenen Entsorgungsbetrieb entsorgt werden.

Nutzen

Hergestellt aus pflanzlichen Rohstoffen (Melasse). Herstellung und Verpackung in
Westeuropa. Verpackung aus Kraftpapier. Komplett biologisch abbaubar (Test OECD)

VorsichtsmaBnahmen

Gesetzlich vorgeschriebene Information: Gefahrlich — An die Gebrauchsanweisung halten Vor der
Verwendung das Etikett lesen.

e Fiihrt zu starken Reizungen der Augen.

e Schutzhandschuhe, Schutzbekleidung sowie eine Schutzausriistung fir Augen und Gesicht
tragen. Nach der Handhabung griindlich die Hande waschen. Fihrt zu starken Reizungen der
Augen. Im Fall eines Kontakts mit den Augen: Mehrere Minuten mit klarem Wasser spiilen.
Eventuell vorhandene Kontaktlinsen des Opfers entfernen, wenn sich diese leicht entfernen
lassen. Weiter ausspilen. Wenn die Reizung bestehen bleibt: Einen Arzt aufsuchen. Bei
Konsultation eines Arztes die Verpackung bereithalten.

e Kann bei massiver Einnahme giftig sein

Kompatibilitatsprobleme
e |n einer hohen Konzentration ist Zitronensaure nicht fir Email, Aluminium, Marmor und im
Allgemeinen fiir alle Oberflachen geeignet, die empfindlich auf Saure reagieren.

Farbige Stoffe vor Spritzern der Zitronensaure schiitzen, es konnen dauerhafte Flecken auftreten!
Spritzer sofort mit sehr viel Wasser reinigen. Nicht in Kontakt mit Soda oder anderen Basen oder
mit chlorhaltigen Reinigungsmitteln bringen. Alte Kaffeemaschinen, Waschmaschinen
und Wasserkocher sind haufig so verkalkt, dass die Widerstande beschadigt sein kénnen.
Wir Gibernehmen keinerlei Verantwortung im Fall von Problemen nach einer Entkalkung.

www.la-droguerie-eco.com




Wann verwenden?

Zitronensaure lasst sich auf Grund der entkalkenden
und antioxidativen Wirkung vielfltig einsetzen, zum
Beispiel zum Entkalken oder um Moos von AuBen-
flachen (Terrasse, Boot) zu entfernen. Zitronensaure
ist auch ein sehr gutes Reinigungsmittel fiir Metalle
(Vorsicht bei Email, Aluminium und Marmor). Mit Salz
vermischt verlangert sie auf Grund ihrer hygrosko-
pischen Eigenschaften die Konservierungsdauer von
Modelliermasse (siehe Herstellungsprozess).

Kalkentfernung

Entkalken von Kaffeemaschinen

1 bis 2 EL Zitronensdure mit 1 Liter kalten Wasser
mischen. Diese Ldsung in die Kaffeemaschine schiitten.
Ein Tasse dieser Losung hineingeben und 15 bis 30
Minuten ruhen lassen. Den Rest dazugeben und 2 Mal
mit klarem Wasser spiilen.

Entkalken von Wasserkochern

1 bis 2 EL Zitronensaure mit 1 Liter Wasser mischen,
diese Losung in den Wasserkocher schiitten und kurz
aufkochen. 30 Minuten einwirken lassen. AnschlieBend
sorgfaltig mit klarem Wasser spiilen.

Entkalken von Waschmaschinen
6 bis 8 EL Zitronensaure in die Trommel geben und das
Programm mit 90°C einstellen, ohne Wasche natirlich!

p @ Entkalken von Wasserhahnen, Durchsatzreduzierern,
Duschkdpfen usw.
2 bis 5 EL Zitronensaure mit 1 Liter heiBem Wasser
mischen, die betroffenen Zonen abreiben oder einen
halben Tage einweichen lassen, danach abspdilen.

e,
s
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Zitronensaiire

Reinigen

Eliminierung von Ablagerungen in Tee- oder Kaffeetas-
sen, Blumenvasen.

1 bis 2 EL in das Behaltnis geben, mit kochendem
Wasser tibergieBen und 30 Minuten einwirken lassen.
AnschlieBend sorgfaltig aussptilen.

Entfernen von Schleiern von Kalk, Zement oder Gips

3 his 6 EL Zitronensaure mit 1 Liter Wasser mischen
und die Stellen mit dieser Mischung abreiben. Mit
klarem Wasser spiilen.

Reinigung von angebrannten Bdden von Edelstahl-

topfen oder -pfannen

2 EL Zitronensaure mit 1 Tasse Wasser mischen, diese

Losung in den Topf oder die Pfanne schiitten und
fa einige Minuten erhitzen. Gut ausspdilen.

Reinigung von Oberflachen aus Chrom, Edelstahl,
Keramik oder Plastik

2 bis 5 EL Zitronensaure mit 1 Liter heiBem Wasser
mischen und die Stellen mit dieser Mischung abreiben,
dann sorgfaltig abspiilen.
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Moosentfernung

In einem Eimer lauwarmes Wasser mit Zitronensaure,
Natriumbikarbonat, &therischen Olen und Pflanzendlen
(Raps...) mischen.

Diese Mischung auf die zu reinigenden Flachen auf-
tragen, die trocken sein mlssen. 2 oder 3 Tage ohne
Regen einwirken lassen. Die Ldsung ldsst das Moos
in einigen Tagen vertrocknen. Dieses verschwindet
dann bei Regen oder durch eine Reinigung mit dem
Hochdruckreiniger oder der Biirste. Anwendung ohne
giftige  Emissionen, ohne Abgabe von fllchtigen
organischen Verbindungen (COV), ohne Korrosion.

Entfernen von Rost

Bereiten Sie in einer Schiissel eine Zitronensaureldsung
mit 10 % zu. Legen Sie den zu reinigenden Gegenstand
(z.B. Schlissel) fiir eine Nacht in die Losung.

Beim Kontakt mit dem Rost entsteht eine chemische
Reaktion. Das Eisenoxid, der Rost, verwandelt sich in
eine farblose Substanz, die verschwindet.

Herstellung eines Salzteigs

Mischen Sie in einem Behalter: Mehl, Salz, Zitronen-
sdure und natirliche Pigmente.

Kochen Sie einen halben Liter Wasser auf, geben
Sie 5 bis 8 EL Tafelol dazu, geben Sie es zur vorher
zubereiteten Mischung und kneten Sie den Teig gut
durch. Schon fertig, Sie haben in kaum 15 Minuten
ihren Salzteig hergestellt!

Zusammen mit dem Salzteig wirkt die Zitronensdure
wahre Wunder! Die Mischung aus Salz und Zitronen-
sdure ist hygroskopisch, das heiBt, sie nimmt die
Luftfeuchtigkeit auf, wodurch der Salzteig langer
geschmeidig bleibt. In einer luftdichten Plastiktite (zum
Beispiel einem Gefrierbeutel) und bei einer Lagerung
im Kihlschrank, kann der Salzteig mehrere Wochen
lang aufbewahrt werden. ACHTEN SIE DARAUF, dass
der Teig nicht in den Mund von Kleinkindern gerat:
Einige Pigmente haben keine Lebensmittelzulassung.

NB : Dieses Phanomen ist seit langem aus der Wursther-
stellung bekannt, wo den Wiirsten die gleiche Mischung
beigefiigt wird, um zu vermeiden, dass sie auf Grund
ihres hohen Wassergehalts auseinanderfallen.

600 g Zitronensaure

150 g Natron

15 Tropfen &therisches Ol
(Zitrone, Teebaum...)

20 ml Rapsol oder anderes Ol
8 Liter Wasser

500 g Weizenmehl

150 g Salz

3 EL Zitronensaure

20 bis 50 g Erdpigmente

(roter oder gelber Ocker, usw.).
1/2 Liter Wasser

5 bis 8 EL Tafelol



Amorphe

Kieselqgur

pie n natirlichen Stein-
britchen abgebaute und -
mechanisch  raffinierte
amorphe, nicht-kalzinierte
und chemiseh nicht verin-
derte Kieselguhr (Sili-
ziumadioxid) besteht aus
fossilen, sehr scharfRan-
tigen  wmikroskopischen
Algen. thre Aktion als
Blozid/Insektizid ist rein
biologiseh (stark schlei-
fend und austrockwnend),
hat keine Nebenwirkun-
gen und Liisst sich fir viele
Parasiten und kriechende
Insekten einsetzen.

Die Kieselguhr wird auch
in der Tierpflege, als -
sektenschutz  fir  das
Haus, fir die Herstellung
vown Farbewn, fitr Haushalt-
sarbeiten und als Lebens-
mittelzusatz verwendet.

Ein wenig Geschichte

Kieselguhr gibt es seit Gber 150 Millionen
Jahren. Sie bilden die wichtigste Algen-
gruppe des marinen Phytoplanktons. In den
Meeren und Ozeanen sorgen sie fiir 20 bis
25 % der Phytoplankton-Produktion und
spielen eine bedeutende Rolle im Leben der
marinen Okosysteme. 1703 entdeckte der
niederldndische Forscher Van Leeuwenhoek
bei der Benutzung der ersten Mikroskope die
fossile Struktur der Diatomeen. Heute sind mehr
als 100.000 Arten gelistet. Das Diatomit, das
auch unter dem Namen Tripolit, fossiles Mehl,
Infusorienerde oder Kieselgur bekannt ist,
zeichnet sich durch seine helle Farbe, die
weiche, leichte Struktur und die hohe Porosi-
tat aus. Diatomit wird in erster Linie als Fil-

termedium verwendet (Raffination von Zuc-
ker, Weinfilterung...) sowie als Zusatzstoff
in zahlreichen Produkten: Farben, Bitumen,
Reinigungsmittel, ~ Entfarber, ~ Desodorie-
rungsmittel, Diinger... Wenn ein Streichholz
angeziindet wird, ist es der mikroperforierten
Ultrastruktur der Diatomeen zu verdanken,
dass sich die Verbrennungsgase des Schwefels
verfliichtigen, ohne dass die Spitze des
Streichholzes explodiert. Auf Grund ihrer ge-
ringen Dichte wurden diese Steine im Jahr 532
auch zum Bau der Kathedrale Hagia Sophia in
Konstantinopel verwendet (32 Meter hoch).

www.la-droguerie-eco.com



Amorphe Kieselgur

d Das technische Datenblatt

Einige technische Eigenschaften

e Sehr feines weiBliches Pulver, nicht erhitzt, das zu 83% aus
Siliziumdioxid Si02 besteht

e Nimmt 130 % seines Gewichts an Wasser oder 0l auf.

¢ Nicht entflammbar, pH-Wert von 8,5

Gewinnung, Herstellung (mechanische Raffination ohne chemische
Veranderung oder Erhitzung) und Verpackung in Westeuropa aus fast unerschopfli-

chen Steinbriichen. Breites Anwendungsgebiet. Verpackung in Kartontuben.
Ungiftig fur den Menschen.
C02-FuBabdruck (Kohlenstoffbilanz) des Produkts in einer Tube zu 250 g: 85 g C02

VorsichtsmaBnahmen

Die Biozid-Bestimmungen gelten fur dieses Produkt. Bei der Verwendung des
Produkts mussen VorsichtsmaBnahmen ergriffen werden. Vor jeder Nutzung die
auf der Tube vermerkten Anweisungen beachten. AuBerhalb der Reichweite von
Kindern aufbewahren und Kontakt mit den Augen vermeiden. Bei Kontakt mit den
Augen, grol3zuigig mit klarem Wasser spulen, im Fall von Schmerzen einen Arzt auf-
suchen. Das Einatmen des Staubs vermeiden. Auch wenn Kieselguhr amorph und
nicht kristallin ist, sollte bei der Behandlung groRerer Flachen eine Schutzmaske
getragen werden.

Lagerung
e Trocken und gut geschlossen gelagert kann sie fast unbegrenzt aufbewahrt
werden

\%& Der
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Insektenbekampfung

Kieselgur ist ein komplett nattirliches Insektizid
und von der europdischen Gesetzgebung als Bio-
zid anerkannt. Im Gegensatz zu einem Grofteil der
Insektizide handelt die Kieselguhr durch biologische
Wirkung auf die Insekten, indem sie eine doppelte
Aktion entwickelt, die einerseits stark schleifend und
andererseits austrocknend wirkt (sie nimmt bis zu
150 % ihres Gewichts an Wasser auf). Parasiten von
Haustieren und kriechende Insekten werden von
der Kieselgur, die aus mikroskopischen und sehr
scharfkantigen ~ Algenfossilen  besteht,  umhiillt,
verlieren ihre gesamte Feuchtigkeit und sterben durch
Austrocknung. Haut, die mit diesem Pulver impréagniert
ist, ist so vor den Angriffen der Insekten geschitzt.
AuBerdem vermeidet die rein mechanische Aktion
dieses Pulvers die bei den konventionellen Produkten
iibliche Gewdhnung.

Bekampft den Befall von Hausern durch kriechende
Insekten: Ameisen, Asseln, Silberfische, Wanzen,
Schaben...

Zur Bekdmpfung das Pulver tberall auf die Laufwege
und die mdglichen Rickzugsorte der kriechenden
Insekten streuen (Bodenfugen, Risse...). AuBerdem
werden die Vermehrung der Parasiten verhindert und
die Larven bekampft, indem die typischen Nester, wie
z.B. Fugen und Risse bestreut werden. Das Pulver
sichtbar an den maglichen Stellen ausstreuen (Dach-
boden, Keller, Nebengebaude...) und falls notwendig
erneuern. Die behandelten Flachen missen vollig frei
von Feuchtigkeit sein.

www.la-droguerie-eco.com
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Bekédmpfung von Parasitenbefall bei Tieren und auf
ihrem Fell oder Federkleid. Zahlreiche Arten von
Ektoparasiten sind betroffen: Fldhe, Lduse, Zecken,
Wanzen... Das Fell oder die Federn gegen den Strich
birsten und dabei gleichbleibende Mengen Pulver
aufstreuen, um das Pulver in Kontakt mit den Parasiten
zu bringen, dabei die Augen aussparen. Alle 4 bis 5
Tage erneuern.

Vorbeugende und heilende Behandlung des Umfelds
der Tiere (Streu, Korb, K&fig...) mit einer Menge von
10 bis 30 g/m2. Die Kieselgur besitzt vorbeugende
und heilende Eigenschaften. Die schwer zugénglichen
Stellen nicht vergessen. Die Fléhe und anderen
Ektoparasiten werden mit diesem Pulver impragniert
und sterben durch Austrocknung. Die rote Vogelmilbe
(Dermanyssus gallinae) ist ein dblicher Parasit von
Hihnern, Gansen, Tauben und anderen Vdgeln. Sie
greift die Tiere nachts an und saugt ihr Blut.

Tagsilber versteckt sie sich in Spalten oder Rissen, wo
sie auch ihre Eier ablegt. Unter giinstigen Bedingungen
erfolgt ein kompletter Reproduktionszyklus innerhalb
von einer Woche, was die sehr schnelle Vermehrung
dieser Parasiten erklart. Typische Anzeichen fiir einen
Befall sind die konstante Unruhe der Végel sowie ihre
Blutarmut. Vor allem die Jungvégel werden in ihrer
Entwicklung gestort. Um eine Verbreitung des Parasiten
zu vermeiden, muss sofort bei Auftreten des Parasiten
mit der Behandlung begonnen werden.

AuBerdem saugt die Kieselguhr Feuchtigkeit auf
und hat eine desodorierende Wirkung (Urinreste,
Schimmel...).
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Diese desodorierende und absorbierende Wirkung der
Kieselgur ist Uberall im Haus von Nutzen: Fettflecken
auf Stoffen, Sofas, Leder... Urinflecken auf Decken
oder Kindersitzen... Folgen Sie den Rezepten der Terre
de Sommieres.

Dank ihrer sehr feinen und schleifenden Struktur bringt
die Kieselgur Edelstahl, Kupfer, Zinn und Silber zum
Glanzen, ohne sie zu verkratzen: Einfach eine Paste aus
Wasser und Kieselguhr herstellen und dann abreiben.

Gesichtspflege: Sie kdnnen damit auch eine Peeling-
Maske herstellen und regelméBig anwenden.

I Kanada wnod th den USA ist die
Kleselgur wmit elner Lebensmittelzulas-
sung erniltlich wnd verfiigt auch ber
die notwendigen Zulassungen fir einen
Binsatz in der Tlerhaltung wund Land-
wirtschaft. Zahlrelehe andere Anwendunaen

Achtung! stnd méglich. ste wird als Bntwurmungs-
ple Kieselgur von LA mittel fitr den Menschen, die Haustiere aber
droguerie  fcologiaue aueh fitr Viehherden eingesetzt. Sie wird in
verfiugt  iber legine der Konservierung des Getreidefutters fiur
Lebensmittelzulassung das Vien verwendet: BeRiimpfung der ce-
und verfiigt Uoer Rene treldeparasiten. wnd anschliehend Entwir-
Zulassungen ft:W die mung der Tiere. Ste wird aufgrund threr
Terhaltung oder n ] starken  Konzewtration an  organischem
dev Landwirtschaft. Siliztum als Nahrungserginzungsmittel

fitr Menschen und Tiere engesetzt. Sie dient
zZur Zahnsteinentfernung, indem einfach
Kieselguhr auf die Zahnpasta gestreut wird.
Binsatz in der Bekimpfung von nsekten
bm Garten. Weitere Anwendungen

werden awf den Websites aus Ubersee )
beschrieben.

www.la-droguerie-eco.com




Blrsten

und Schwdamme

La droguerie écologique®,
d.h. ebenfalls ékolo-
gische und qualitativ gute
Haushaltsaccessoires :
Naturblirsten, Recycling
Plastikeimer , ungiftige
Mausefallen...
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La dro) uerie
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infach: selber !

'La droguerie écologique® kann Ihnen
keinen Zauberstab anbieten ! Es ist aber
ein echtes Vergnugen im Haushalt einfache,
einfallsreiche und bilige Oko- Rezepte zu
benutzen. Viel Spass bei der Hausarbeit |
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